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Nal czas zblizajqcych sie Swiqt Bozego Narodzenia
i Nowego Roku 2017 zyczymy: cieptych rodzinnych
spotkan, duzo radosci, pogody ducha, spetnienia
wszystkich marzen oraz zawodowych sukcesow.

Zrébmy wszystko aby ta wspaniata atmosfera
swiqt, przepetnionych mitosciq, spokojem
i przyjazniq zagoscita w naszych domach

na zawsze.
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Zycie Ostrowa

Wywiad z Grzegorzem Ozog,
pelnigcym obowigzki Wojta Gminy Ostrow

Z Grzegorzem Oz6g rozma-
wiamy miedzy innymi jak
zostal wyznaczony do pel-
nienia obowigzkéw Wajta
Gminy Ostréw oraz o obec-
nej sytuacji ekonomicznej
gminy i priorytetach, ktore
chcialby zrealizowad¢.

Jak to sie stalo, ze to wlasnie
Pan zostal wyznaczony do
pelnienia obowigzkéw Woj-
ta Gminy Ostréw?

Zgodnie z ustawa o samorza-
dzie gminnym, w przypadku
przemijajacej przeszkody
w wykonywaniu zadan i kom-
petencji wojta spowodowane;j
zawieszeniem w czynno$ciach
stuzbowych, tak jak miato to
miejsce w naszej Gminie, oraz
gdy uprzednio nie powotano
zastepey, wowczas wszystkie
te zadania pelni osoba wyzna-
czona przez Prezesa Rady
Ministrow.

Stato si¢ tak i w tym przypad-
ku. Pani Wojewoda Ewa Le-
niart, przy aprobacie mojej
osoby przez Przewodniczace-
go Rady Gminy w Ostrowie,
wystapita z wnioskiem do
Pani Premier o wyznaczenie
mnie do pelnienia obowigz-
kéw Wojta Gminy Ostrow.
Uprzednio zostalem zobowig-
zany do przedstawienia doku-
mentéw  poswiadczajacych
moje wyksztalcenie, do§wiad-
czenie zawodowe jak rowniez
samorzadowe.

Jak po tych kilku dniach
wyglada ilo$¢ zadan z ktory-
mi musi si¢ Pan zmierzy¢?

Od momentu zawieszenia
Woéjta w jego obowigzkach do
czasu powolania nowej osoby,
nawarstwito si¢ wiele spraw.
W pierwszych dniach pracy
podpisatem ponad 200 decy-
zji, wspolnie z Przewodnicza-
cym Rady oraz pracownikami
urzedu przygotowaliSmy ma-
teriaty do dwoch sesji, odbyly
si¢  posiedzenia  komisji,
a Rada Gminy uchwalita po-
datki. Ogtoszony zostal prze-
targ na odbior i transport od-
padow  komunalnych  od

mieszkancow w 2017r, podpi-
satem decyzje lokalizacyjna
dotyczaca projektowanej sieci
kanalizacyjnej w Woli Ociec-
kiej 1 Bliznie. Z posrod pra-
cownikow  Urzegdu Gminy
powolatem zespdt do spraw
wdrazania rozwigzan konsoli-
dujacych  sprawozdawczos¢
VAT. Kazdego dnia przyjmu-
j¢ strony. Spotykam si¢
z przedsigbiorcami, rozma-
wiam z mieszkancami naszej
Gminy pomagajac w rozwia-
zywaniu réoznych problemow.
Odbytem rowniez bardzo

wazne spotkanie z pracowni-
kami Regionalnej Izby Obra-
chunkowej (instytucji sprawu-

wigzaniami w tej jakze waznej
dziedzinie z punktu widzenia
dochodow naszej gminy.

A jak wyglada aktualnie
sytuacja ekonomiczna gmi-
ny?

W tej chwili przewiduj¢ na
koniec 2016r. wykonanie
dochod6éw na poziomie okoto
47 mln zl., tj o 3 mln mniej
niz zakladano w budzecie.
Wydatki ksztattowaé si¢ beda
na poziomie 50 mln zt
Zadluzenie na koniec 2016
roku oscylowa¢ bedzie na
poziomie 16,8 min zt co sta-
nowi niecale 36% naszego
budzetu.

Grzegorz 0zog - p.o. Wojta Gminy Ostrow

jacej nadzér nad budzetem
gminy). Po ostatnich kontro-
lach przeprowadzonych
w urzedzie ktore wykryly
wiele nieprawidtowosci
i przekroczen, ustaliliSmy
zasady  naszej przysziej
wspotpracy.

Popotudniami spotykamy si¢
z kierownikiem ZUK oma-
wiajac biezace sprawy zwia-
zane z gospodarka odpadami,
analizujemy biezaca sytuacje
i wspoélnie zastanawiamy si¢
nad przysztymi dobrymi roz-

Zycie Ostrowa

RozpoczeliSmy prace nad
opracowaniem budzetu na
2017 rok. Juz dzi§ z calg
pewnos$cig moge stwierdzic iz
do prawidlowego funkcjono-
wania bedziemy zmuszeni na
zaciggnigcie kredytu na splate
wczesniej zaciggnietych zobo-
wigzan.

Jakie sa glowne priorytety,
ktore chcialby Pan zrealizo-
wac?

Na poczatek chciatbym przy-
wroci¢  plynnos¢ finansowa

Gminy, aby nie pojawialy si¢
sytuacje jak w ostatnich la-
tach gdy np. nierealizowane
byly zobowigzania wobec
pracownikow a w szczegolno-
$ci wobec ZUS. Poza biezacy-
mi zadaniami moim prioryte-
tem jest skomunikowanie
Specjalnej Strefy Ekonomicz-
nej z autostradg A4 lub droga
wojewodzka, w taki sposob
by poprawi¢ dojazd oraz za-
checi¢ kolejnych przedsigbior-
céw do inwestowania w na-
szej gminie a co za tym idzie
powigkszy¢ wptywy do bu-
dzetu z tytulu podatkéw oraz
stworzy¢ nowe miejsca pracy.
Bede rowniez przekonywat
wladze  wojewddztwa  do
shusznosci  wyremontowania
drogi wojewddzkiej 986, ktéra
jest gtowng magistrala prze-
biegajaca  przez Gming
Ostréw a w ostatnich latach
zostala mocno  zniszczona
miedzy innymi podczas budo-
wy autostrady A4

W naszej Gminie jest jeszcze
wiele migjsc, ktore wymagaja
podniesienia bezpieczenstwa
oraz uzbrojenia w infrastruk-
ture chodnikowa. Wspodlnie
z Powiatem Ropczycko Sedzi-
szowskim oraz przy udziale
zewnetrznych §rodkéw pomo-
cowych, na miar¢ mozliwosci
bedziemy réwniez realizowac
i te zadania.

Czy chcialby Pan co$ prze-
kaza¢ mieszkancom ?

Tak. Moim zadaniem, ktore
wyznaczyta mi Pani Premier
jest przede wszystkim ustabi-
lizowanie funkcjonowania
naszej Gminy oraz odbudowa-
nie wiarygodnosci urzgdu
i przywrocenie zaufania spo-
lecznego. Ciazy na mnie duza
odpowiedzialno$¢ w zwigzku
z realizacja kompetencji Woj-
ta jednak ufam, ze wraz z pra-
cownikami oraz Radag Gminy
wszystkie powierzone mi za-
dania wykonam z najwyzsza
starannoscia.

Rozmawial
Mateusz Surman
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Nowy soltys w Woli Ocieckiej

W zwiazku ze $miercig do-
tychczasowego soltysa solec-
twa Wola Ociecka w dniu 23
pazdziernika 2016 odbyly si¢
wybory, ktore mialy za zada-
nie uzupehlié¢ wakat. Jak si¢
okazalo zgloszony zostal tyl-
ko jeden chetny, a byl nim
Wieslaw Ignac i to on kon-
cem pazdziernika objal te
funkcje.

Jeszcze koncem sierpnia po
dtugiej chorobie zmart wielo-
letni soltys sotectwa Wola
Ociecka Tadeusz Kalita. Za-
rzadzeniem Wojta  Gminy
Ostrow 23 pazdziernika 2016
odbyty si¢ wybory, w ktorych
miala zosta¢ wybrana nowa
osoba petnigca t¢ funkcje.

Jak si¢ okazalo zglosila sie g

tylko jedna osoba, ktora wyra-
zita cheé wspolpracy i repre-
zentowania sotectwa a byl nim
Wiestaw Ignac, ktory zostat
wybrany na t¢ funkcje¢. Obecny
soltys od kilku lat bierze czyn-
ny udzial w zyciu mieszkan-
cOw solectwa z racji, ze wcze-

$niej byl m. in. radnym sotec- |

kim oraz z racji wykonywanej
pracy czesto spotyka  si¢
z mieszkancami i zna bardzo
dobrze lokalne $rodowisko.
Soltys deklaruje, ze jest do
dyspozycji mieszkancow
iliczy rowniez na wzajemna
wspolprace.

Mateusz Surman

Zycie Ostrowa

Wiestaw Ignac jest nowym soltysem sotectwa Wola Ociecka

Nowa strona internetowa Urz¢edu Gminy w Ostrowie

Od Kkilku tygodni internauci
moga Kkorzystaé z nowej
strony internetowej naszego
urzedu. Witryna znajdujaca
sie pod adresem
www.ostrow.gmina.pl zosta-
la m.in. dostosowana do
urzadzen mobilnych takich
jak telefony czy tablety
a calo$¢ zostala przygotowa-
na tak aby przegladanie
materialdw na witrynie bylo
prostsze i szybsze.

Cala strona internetowa zosta-
fa zbudowana catkiem od no-
wa i ma kolorystyke odpowia-
dajaca barwom znajdujacym
si¢ w herbie naszej gminy.
Wisrdd najwazniejszych zmian
na witrynie to m.in. nowocze-
sny 1 przejrzysty wyglad, do-
stosowanie strony tak aby
poprawnie wyswietlata si¢ na
telefonach czy tabletach. Uzu-
pelniono  materialy  wraz
z dodaniem roznego rodzaju
map czy aktualnych zdjg¢
oraz dodano do przegladania
i pobierania wszystkie numery

biuletynu samorzadowego
"Zycie Ostrowa" czy réwniez
przygotowano specjalng wer-
sje strony dla oséb stabo wi-
dzacych. Strona caty czas jest

B9 Gmuna Ostréw - Altuainescr x| 4

catrow gmena.pl

% CMINA OSTROW

GLOSZENIA

rozbudowywana i dopracowy-
wana tak aby znalazly si¢ na
niej potrzebne informacje dla
mieszkancOw naszej gminy.

Wraz ze startem strony ruszyt

réowniez oficjalny profil gmi-
ny w serwisie spotecznoscio-
wym Facebook, gdzie pod
adresem www.facebook.com/
GminaOstrow/ jako pierwsi

AKTUALNOSCI

i na biezagco mozemy otrzy-
mywac réznego typu informa-
cje, zapowiedzi i relacje foto-
graficzne z wydarzen, ktore
odbywaja si¢ w naszej gminie.

Nowa strona internetowa
Urzedu Gminy w Ostrowie
zostata przygotowana przez
Gminne Centrum Informacji
w Skrzyszowie, ktére rowniez
[E=groR <]

%8 &0 a- Ll =

+ 25-10-2016

02-10-2016

01-10-2016

jest odpowiedzialne za prowa-
dzenie profilu Gminy Ostrow
w serwisie Facebook.

Mateusz Surman

Polub nas 1 badz na biezaco!

Zycie Ostrowa

www.facebook.com/GminaOstrow/




Zycie Ostrowa

"Mlody Bohater' z gminy Ostrow

Koncem wrzesnia na auto-
stradzie A4 w Skrzyszowie
mial miejsce powazny wypa-
dek, gdzie przewroécil sie
samochéd ci¢zarowy prze-
wozacy ogromna turbine.
Na pomoc kierowcy ruszyl
Radostaw Lipa, ktéry wraz
z kolegami pomoégl wycia-
gna¢ kierowce ze zmiazdzo-
nego samochodu i udzieli¢
pierwszej pomocy. Dwa mie-
siace po tym wydarzeniu
z rak ministra MSWiA -
Mariusza Blaszczaka otrzy-
mal za wzorowa postawe
medal ""Mlody Bohater".

Byl doktadnie 25 wrzesnia
2016, kiedy to Radostaw Lipa
wraz z kolegami z jednostki
OSP Skrzyszow przygotowy-
wali si¢ do zblizajacych sie
Gminnych Zawodow Sporto-
wo-Pozarniczych w Ostrowie.
Jak sam relacjonuje, gdy byli
na placu przy domu strazaka
ustyszeli pot¢znych huk od
strony pobliskiej autostrady
A4. Nie zastanawiajac si¢
dlugo wsiadl razem ze star-
szym kolega Dominikiem
Warchotem oraz Dominikiem
Kaminskim - prezesem jed-
nostki OSP Skrzyszow do
samochodu aby podjecha¢ na
pobliski wiadukt, gdzie zoba-
czyli przewrdcony samochod
cigzarowy. Jak si¢ okazato
samochod przewozit 39 tono-
wa turbine, ktora spowodowa-
ta potezne uszkodzenie wbite-
go w barierki energochtonne

samochodu. Nie zastanawia-
jac si¢ dlugo druhowie zeszli
pod wiadukt, gdzie przesko-
czyli przez zamontowane ba-
rierki energochtonne i udali
si¢ do kompletnie zniszczone-
go samochodu. Udato im si¢
rannego kierowce wyciagnac
ze  zmiazdzonej kabiny
iudzieli¢ mu pierwszej pomo-
cy. Po kilkunastu minutach na
miejscu bylo juz pogotowie
ratunkowe jednak z racji
ogromnych korkow spowodo-
wanych przez ten wypadek
zdecydowano  si¢  mimo
wszystko wysta¢ na miejsce
zdarzenia helikopter, ktory
ostatecznie zabral rannego
kierowce do szpitala - relacjo-
nuje Radek.

Po tym wydarzeniu Maria
Wielgus - dyrektor gimna-
zjum w Ostrowie wraz z Bar-
ttomiejem Woda - naczelni-
kiem OSP Skrzyszow w poro-
zumieniu z Adamem Grybos,
gminnym komendantem OSP
wystosowali pismo do Mini-
sterstwa Spraw  Wewnetrz-
nych i Administracji opisujac
wzorowa postawe Radka
ijego kolegow. Na reakcje nie
trzeba bylo dlugo czeka¢ bo
juz nastgpnego dnia po wysta-
niu dokumentéw Radek jako
najmlodszy z tej trojki zostat
zaproszony do jednostki Ra-
towniczo-Gasniczej nr 1 Ko-
mendy Miejskiej PSP w Rze-
szowie. Doktadnie dwa mie-
sigce po tym  wypadku,

Kazdy medal Mlody Bohater'jest numerowany i unikalny a bo-
hater ze Skrzyszowa otrzymal medal o numerze 25.

czyli w piatek 25 listopada
2016 przebywajacy na Pod-
karpaciu minister spraw we-
wnetrznych i administracji -
Mariusz Btaszczak, wreczyt
Radkowi medal "Mtody Bo-
hater". Podobnym tytutem
odznaczyt réwniez jeszcze
trzech uczniow ze szkoty pod-
stawowej w Tarnowie, ktorzy
pomogli starszej kobiecie gdy
ta zastabla i potrzebowala
pilnej pomocy. Warto dodac¢,
ze l6-latek ze Skrzyszowa
jest pierwsza odznaczong 0so-
ba takim medalem z terenu

catego Podkarpacia.

Akcja ,,Mtody Bohater” to
inicjatywa Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administra-
cji, ktora shizy nagradzaniu
i promowaniu godnych nasla-
dowania postaw wsrod dzieci
i mtodziezy. Nagroda ,,Mtody
Bohater” jest wreczana 0so-
bom, ktore ocality, badz ak-
tywnie przyczynity si¢ do
ocalenia zycia innych osob.

Mateusz Surman

Gminne Centrum Kultury i Sportu w Ostrowie z/s w Kamionce
zaprasza do udzialu w zajeciach

W ofercie GCKiS znajduja
si¢  zajecia  doskonalace
umiejetnosci taneczne, pla-
styczne, manualne skierowa-
ne zaréwno do dzieci, jak
i mlodziezy, ktéra chce roz-
wija¢ swoje zdolnoSci i zain-
teresowania, a takze cieka-
wie spedzi¢ wolny czas.

ZAJECIA TANECZNE
Poniedziatek — GCKiS w Ka-
mionce w godz. 15:30 - 16:30

Czwartek — Szkota Podstawo-
wa w Woli Ocieckiej w godz.
13:15-15:30

Piatek - Szkota Podstawowa
w Ociece w godz. 12:30 —
13:30

KURS TANCA 1 stopnia
w GCKiS - poniedzialek
w godz. 18:00 — 19:30
zajecia  prowadzi
Lomnicka

Jadwiga

ZAJECIA PLASTYCZANE

Zycie Ostrowa

Poniedziatek — GCKiS w Ka-
mionce w godz. 14:30 - 15:30
zajecia prowadzi Renata Dtu-
zeh

ZAJECIA SWIETLICOWE
(od listopada)

Pigtek — Dom Ludowy w Bor-
ku Malym w godz. 14:00 —
20:00

zajecia prowadzi Anna Wiktor
SWIETLICA W GCKIS (od
listopada)

Poniedziatek 15:00 —20:00
Czwartek 15:00 —20:00
Piatek 15:00 —20:00

zajecia prowadza: Renata
Dhuzen, Anna Wiktor, Jadwi-
ga Lomnicka, Arkadiusz For-
nek

Serdecznie
udziatu!

zapraszamy do

GCKiS Kamionka
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Zycie Ostrowa

na lata 2014-2020
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LASOVIA *( AN 5o,
* Wiejskich

»Europejski Fundusz Rolny na Rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”

Ogloszenie 0 naborze wnioskow nr 1/2017

Lokalna Grupa Dziatania LASOVIA
oglasza nabor wnioskow o udzielenie wsparcia
w ramach poddziatania 19.2 ,,Wsparcie na wdrazanie operacji
w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spo-
lecznos$¢” objetego Programem Rozwoju Obszarow Wiejskich
na lata 2014-2020 w zakresie:

»R0zw0j przedsiebiorczosci, zakladanie
dzialalnos$ci gospodarczej”

1. Termin trwania naboru:
od 27 grudnia 2016r. do 17 stycznia 2017r.

2. Miejsce skladania wnioskow:
Biuro Lokalnej Grupy Dziatania LASOVIA, ul. Sikorskiego
2a, 39-300 Mielec.

3. Sposéb skladania wniosku:

1/ Wniosek o przyznanie pomocy na operacj¢ realizowana
przez podmiot inny niz LGD sktada si¢ bezposrednio
(osobiscie albo przez pelnomocnika albo przez osobe¢ upowaz-
niong) do biura LGD w terminie wskazanym w ogloszeniu
o naborze wnioskow.

2/ Ztozenie wniosku w Biurze LGD potwierdzane jest na kopii
pierwszej strony wniosku. Potwierdzenie zawiera dat¢ oraz
godzing zlozenia wniosku, liczb¢ ztozonych wraz z wnioskiem
zalacznikow oraz jest opatrzone pieczgcia LGD i podpisane
przez osobe przyjmujaca w LGD wniosek.

3/ Biuro LGD nadaje kazdemu wnioskowi indywidualne ozna-
czenie (znak sprawy) i wpisuje je we wniosku w odpowiednim
polu oraz w rejestrze wnioskow zawierajacym ponadto: nazwe
wnioskodawcy, tytut operacji, lokalizacje, kwote wnioskowa-
nej pomocy, date i godzing.

4. Zakres tematyczny operacji:

,,R0zwW0j przedsigbiorczosci, zaktadanie dziatalnosci gospodar-
czej” odnosi si¢ do zakresu § 2 ust. 1 pkt 2a i 2¢ rozporzadze-
nia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 24 wrze$nia
2015 r. w sprawie szczegdtowych warunkow i trybu przyzna-
wania pomocy finansowej w ramach poddziatania ,,Wsparcie
na wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego
kierowanego przez spolecznos¢” objetego Programem Rozwo-
ju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020 (Dz.U.2015.1570
z dnia 2015.10.09 z p6zn. zm.)

- podejmowanie dziatalnosci gospodarczej

- rozwijanie dziatalno$ci gospodarcze;.

5. Forma wsparcia:

1/ Dla zakresu podejmowanie dziatalno$ci gospodarczej:
Wsparcie udzielane jest w formie ryczaltu - premii w wysoko-
$ci 50 000,00 zt.

Intensywnos$¢ wsparcia - 100 % kosztéw kwalifikowalnych.

2/ Dla zakresu rozwijanie dzialalnosci gospodarczej:

Wsparcie jest udzielane w formie refundacji poniesionych
kosztow w wysokosci do 200 000,00 zl, przy czym minimalna
warto$¢ operacji stanowi nie mniej niz 50 000,00 zt.

Zycie Ostrowa

Intensywnos$¢ wsparcia wynosi nie wigcej niz 70 % kosztow
kwalifikowanych operacji.

6. Limit dostepnych Srodkéw w ramach oglaszanego nabo-
ru:

1 700 000,00 zt (stownie: jeden milion siedemset tysigcy zto-
tych 00/100), w tym dla zakresu:

- podejmowanie dziatalnosci gospodarczej 900 000,00 zt
(stownie: dziewigcCset tysiecy ztotych 00/100).

- rozwijanie dziatalnosci gospodarczej 800 000,00 zt

(stownie: osiemset tysiecy ztotych 00/100).

7. Warunki udzielenia wsparcia:

Operacja musi spetnia¢ warunki wskazane w rozporzadzeniu
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 24 wrzesnia 2015 r.
w sprawie szczegdtowych warunkow 1 trybu przyznawania
pomocy finansowej w ramach poddziatania ,,Wsparcie na
wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kie-
rowanego przez spotecznos¢” objetego Programem Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 (Dz.U.2015.1570
z dnia 2015.10.09 z p6zn. zm.).

Operacja musi by¢ zgodna z Programem (PROW 2014-2020)
oraz realizowa¢ wskazniki okre§lone w Strategii Rozwoju Lo-
kalnego Kierowanego przez Spoteczno$¢ Lokalnej Grupy
Dziatania LASOVIA

Operacja jest zgodna z zakresem tematycznym wskazanym
w ogloszeniu, jest zgodna z forma wsparcia wskazang w oglo-
szeniu, wniosek ztozony zostal w terminie 1 miejscu wskaza-
nym

w ogloszeniu oraz sporzadzony zostal na formularzu wskaza-
nym w ogloszeniu o naborze zgodnie z instrukcja wypelniania
wniosku.

Szczegotowe informacje dotyczace przedmiotowego naboru,
w tym:

1/ Kryteria wyboru operacji wraz ze wskazaniem minimalnej
liczby punktow, ktorych uzyskanie jest warunkiem wyboru,

2/ Wykaz i wzory wymaganych dokumentow,

3/ Formularze wnioskdw o udzielenie wsparcia, formularze
wnioskow o ptatno§¢ oraz formularz umowy o udzielenie
wsparcia,

znajdujg si¢ na stronie internetowej Lokalnej Grupy Dziatania
LASOVIA pod adresem: www.lasovia.com.pl

Szczegotowe informacje dotyczace naboru mozna takze uzy-
ska¢ w biurze Lokalnej Grupy Dziatania LASOVIA, ul. Sikor-
skiego 2a, 39-300 Mielec od poniedziatku do piatku w godzi

nach pracy biura tj. od 7:00 do 15:00 oraz pf)ﬁ)n)umere

nu 17 7885300. - )

="




Mieszkancy wojewddztwa
podkarpackiego maja juz
mozliwos¢ elektronicznego
rejestrowania si¢ u ponad
1100 lekarzy na ponad 1500
uslug medycznych. Usluga
udostepniana w Podkarpac-
kim Systemie Informacji
Medycznej jest wygodna
i daje pewnos$¢, Ze nie zapo-
mnimy o zaplanowanej wi-
zycie.

Podkarpacki System Informa-
cji Medycznej (PSIM) to no-
woczesny portal stuzacy gro-
madzeniu, analizie i udostgp-
nianiu informacji na temat
udzielonych lub planowanych
$wiadczen w  placowkach
stuzby zdrowia. Innymi sto-
wy, pacjenci moga dzigki nie-
mu znalez¢ w internecie infor-
macje o zakresie i dostgpnosci
ustug $wiadczonych w przy-
chodni lub szpitalu. Moga
réwniez zapisaé si¢ na wizytg

Zycie Ostrowa

Zarejestruj si¢ po zdrowie!

u wybranego lekarza, a takze
na biezaco $ledzi¢ wszystkie
rejestracje, dzieki czemu po-
znaja liczbe o0soéb zapisanych
do danego specjalisty. Platfor-
ma umozliwia ponadto zareje-
strowanym placowkom me-
dycznym elektroniczng wy-
miang informacji. Dzigki temu
wszystkie dane na temat pa-
cjentow beda mogly podazaé
za nimi po podiaczonych do
PSIM placowkach na terenie
wojewodztwa podkarpackie-

go.

Jak to dziala?

Aby skorzysta¢ z ustug PSIM,
wystarczy wejs¢ na strong
internetowa platformy (https://
psim.podkarpackie.pl/)

i w kilku krokach zarejestro-
waé swoje konto. Potrzebne

bedzie jedynie posiadanie
aktywnego konta poczty elek-
tronicznej oraz aktualnego

numeru telefonu komorkowe-
go. Po przejsciu procesu reje-
stracji pozostaje juz tylko
potwierdzenie swoich danych
przy  najblizszej  wizycie
w placowce medyczne;.

Nawet bez aktywnego konta,
system  udostgpnia  prosta
i przejrzysta list¢ ushug i pla-
cowek medycznych. Umozli-
wia ona wyszukanie konkret-
nego szpitala, zdobycie jego
danych teleadresowych oraz
informacji na temat jego spe-
cjalnosci, a takze wszystkich
wykonywanych w nim ushug,
lekarzy wybranej specjalizacji
oraz  wolnych  termindw,
w ktorych konkretna ustuga
moze zosta¢ wykonana.

W portalu mozna roéwniez
zatozy¢ subkonto dla osoby
niepetnoletniej. Rodzice moga
wigc w prosty sposob zapisac
swoje dzieci na wizyte u leka-
rza lub odwota¢ ja, gdy zaj-
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dzie taka potrzeba. Beda takze
na biezaco z wszystkimi ter-
minami zaplanowanych wizyt.
Co jednak najwazniejsze, po-
danie numeru telefonu komor-
kowego podczas rejestracji
sprawia, ze z kilkudniowym
wyprzedzeniem otrzyma si¢
darmowa wiadomos¢ SMS
przypominajaca o zaplanowa-
nej wizycie.

Uruchomienie PSIM poprawi-
lo jako$¢ ustug medycznych
$wiadczonych mieszkancom
wojewodztwa podkarpackie-
go. Nie tylko zyskali oni szyb-
szy dostep do informacji, ale
i mozliwo$¢ wygodnego zapi-
sywania si¢ na wizyty. To za$
przeklada si¢ na zmniejszenie
kolejek w placowkach me-
dycznych oraz mozliwos¢
lepszego zarzadzania dostep-
nym czasem lekarzy. Juz dzi$
warto zarejestrowac
si¢ po zdrowie!

\
I/Uda] sie nawizyte \
lub Anuluj \
| rejestracje
\ Zkonta pacjenta ,

-

Tabliczki z numerami domow

Poczatkiem grudnia ukon-
czono montaz blisko 60-ciu
tabliczek  informacyjnych
z numerami domoéw i nazw
przysiotkow. Drogowskazy
mozZemy spotkaé przy nie-
ktorych skrzyzowaniach
drog w naszej gminie.

Tabliczki maja glownie za
zadanie poprawi¢ komunika-
cje w miejscach, gdzie zostaty
zamontowane tak aby np. w
momencie potrzeby pilnego
dojazdu przys$pieszy¢ i pomoc
kierowcom pojazdéw stuzb
ratowniczych. Z pewnoscig
pomoga rowniez w codzien-
nym uzytkowaniu kierowcom

roznego rodzaju firm trans-
portowych, kurierom jak i
samym mieszkancom. Zielono
-z6lte tabliczki oprocz nume-
réw domow 1 nazwy przysiol-
ka posiadaja rowniez nasz
herb.

Material na ktorym znajduja
si¢ te wszystkie dane jest od-
blaskowy, dlatego jest row-
niez bardzo dobrze widoczny
nocg. Jesli pomyst si¢ spraw-
dzi i bedzie takie zapotrzebo-
wanie to tabliczki bedzie moz-

na poézniej zamontowaé rOw-

niez w innych lokalizacjach.

Mateusz Surman

Tabliczki majq m.in. pomoc kierowcom stuzb ratowniczych
w znalezieniu konkretnego domu.

Polub nas 1 badz na biezaco!

Zycie Ostrowa

www.facebook.com/GminaOstrow/
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Konkurs ,,Literatura i Dzieci 2016”

W dn. 16 listopada br.
w Gminnym Centrum Kul-
tury i Sportu w Ostrowie z/s
w Kamionce odbyly sie eli-
minacje gminne Podkarpac-
kiego Konkursu Literatura
i Dzieci pod haslem ,,Nasze
Pasje”, adresowanego do
uczniow szkét podstawo-
wych kL. 0 —TITi IV - VL.

Celem konkursu jest upo-
wszechnienie, zachecenie
dzieci do czytania ksigzek
oraz rozwijanie ich wyobraz-
ni. Uczniowie szkoét podsta-
wowych poprzez recytacje,
piosenke oraz prace plastycz-
ne mieli mozliwo$¢ przedsta-
wienia swojej interpretacji
wybranego utworu.

Komisja po  wystuchaniu
uczestnikow wytypowata lau-
reatow do eliminacji powiato-
wych w Centrum Kultury
w Ropczycach ktore odbyty
si¢ 24 listopada br.

Kategoria wiekowa: 0-II1
klasa szkoly podstawowej
Recytacja:

Alicja Szymaszek - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Dzia-
faczy Ruchu Chtopskiego
w Kozodrzy

Zuzanna Ochab - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Bl

Ks.  Jerzego  Popictuszki
w Skrzyszowie
Anna Mosior - Publiczna

Szkota Podstawowa im. Bt
Ks.  Jerzego  Popictuszki
w Skrzyszowie

Piosenka:

Duet: Martyna Bieszcz, Ka-
mila Borowiec - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Bl
Ks.  Jerzego  Popietuszki
w Skrzyszowie

Duet: Milena Lacata, Nadia
Betlej - Publiczna Szkota
Podstawowa im. Dziataczy
Ruchu Chtopskiego w Kozo-
drzy

Wiktoria Bata - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Kar-
dynata Stefana Wyszynskiego
w Ociece

Kategoria wiekowa: IV-VI
klasa szkoly podstawowej

Recytacja:
Mikotaj Bachorz - Publiczna

Szkota Podstawowa im. Bl
Ks.  Jerzego  Popietuszki
w Skrzyszowie

Bartosz Kosinski - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta I w Woli Ocieckiej
Oliwia Ferfecka - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta II w Woli Ocieckiej
Piosenka:

Marcelina Diuzen - Publiczna
Szkota Podstawowa
im. W. Macha w Kamionce
Duet: Kornelia Swider, Emilia
Ogrodnik - Publiczna Szkota
Podstawowa im. Dziataczy
Ruchu Chtopskiego w Kozo-
drzy

Maria  Cie$la—  Publiczna
Szkota Podstawowa im. Bl
Ks.  Jerzego  Popietuszki
w Skrzyszowie

PRACE PLASTYCZNE
KAT.I (kI. 0-IIT)

Klaudia Bryk - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta I w Woli Ocieckiej
Witold Szczepanek — Pu-
bliczna Szkota Podstawowa
im. Jana Pawla II w Woli
Ocieckiej

Seweryn Jasicki — Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta II w Woli Ocieckiej
Olga Perlik —Publiczna Szko-
ta Podstawowa im. Kardynata
Stefana Wyszynskiego
w Ociece

Katarzyna Brandys— Publicz-
na Szkola Podstawowa im.
Dziataczy Ruchu Chtopskiego
w Kozodrzy

Zuzanna Ochab — Publiczna
Szkota Podstawowa im. Bt
Ks.  Jerzego  Popietuszki
w Skrzyszowie

Dawid Grabiec - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta II w Woli Ocieckiej
David Deren - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta II w Woli Ocieckiej
Igor Ozimek - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta II w Woli Ocieckiej
Dorota Chmura - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta IT w Woli Ocieckiej
KAT II (kl. TV-VI)
Aleksandra Rog- Publiczna
Szkota Podstawowa im. Dzia-

Zycie Ostrowa

faczy = Ruchu
w Kozodrzy
Szymon Kasprzyk - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Dzia-
faczy Ruchu Chiopskiego
w Kozodrzy

Kornelia Jemioto - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta II w Woli Ocieckiej
Karolina Brandys - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Dzia-
faczy Ruchu Chiopskiego
w Kozodrzy

Dominik  Niewiadomski -
Publiczna Szkota Podstawowa
im. Jana Pawta II w Woli
Ocieckiej

Katarzyna Ozga - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Dzia-
faczy Ruchu Chiopskiego
w Kozodrzy

Seweryn Ozimek - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta II w Woli Ocieckiej
Gabriela Malinowska -

Chtopskiego

Pu-

==y

piosenka.

W kategorii prace plastyczne:
Karolina Borowiec - Publicz-
na Szkota Podstawowa im.
Dziataczy Ruchu Chtopskiego
w Kozodrzy

Katarzyna Brandys - Publicz-
na Szkota Podstawowa im.
Dziataczy Ruchu Chtopskiego
w Kozodrzy

Zuzanna Ochab - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Bt
Ks. Jerzego Popietuszki w
Skrzyszowie

Seweryn Jasicki - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta II w Woli Ocieckiej
Igor Ozimek - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta II w Woli Ocieckiej
Seweryn Ozimek - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta II w Woli Ocieckiej
Klaudia Bryk - Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana

W eliminacjach rejonowych Maria Ciesla z SP Skrzyszow jako
Jjedyna z naszej gminy zakwalifikowala sie na eliminacje woje-
wodzkie, otrzymujgc dyplom laureata i nagrode.

bliczna Szkota Podstawowa
im. Dziataczy Ruchu Chtop-
skiego w Kozodrzy

Karolina Borowiec - Publicz-
na Szkola Podstawowa im.
Dziataczy Ruchu Chtopskiego
w Kozodrzy

W dniu 24 listopada 2016r. na
eliminacjach rejonowych
w Ropczycach z naszej gminy
zakwalifikowali si¢ na elimi-
nacje wojewodzkie:

Maria Cie$la z Publicznej
Szkoty Podstawowej im. Bt
Ks.  Jerzego  Popieluszki
w Skrzyszowie w kategorii

Pawta II w Woli Ocieckiej
Witold Szczepanek — Pu-
bliczna Szkota Podstawowa
im. Jana Pawla II w Woli
Ocieckiej

Laureaci otrzymali dyplom
i nagrody. Konkurs woje-
wodzki odbedzie si¢ w dniu
8 grudnia 2016r. w Woje-
wodzkim  Domu  Kultury
w Rzeszowie. Gratulujemy
i zyczymy dalszych sukcesow
w eliminacjach wojewodz-
kich.

GCKiS Kamionka
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XVI Ogolnopolska Pielgrzymka

Rodziny Szkol im. Jana Pawla II na Jasng Gore

13 pazdziernika 2016r. od-
byla si¢ XVI Pielgrzymka
Rodziny Szkoél im. Jana
Pawla II na Jasna Gore.
Uczestniczylo w niej udzial
ok. 20 tys. uczniow z ponad
460 polskich szkél, ktorych
patronem jest Jan Pawel II.
W pielgrzymce wzi¢li udziat
takze przedstawiciele Pu-
blicznej Szkoly Podstawo-
wej im. Jana Pawla 1II
w Woli Ocieckiej.

Szkote w Woli Ocieckiej re-
prezentowal poczet sztandaro-
wy oraz 34-osobowa grupa
uczniéw pod opiekg pana dy-
rektora Artura Skubisa, ks.
katechety Jozefa Pajora oraz
wychowawcow klas IV — VI
Spotkanie przebiegato pod
hastem Jan Pawetl II — Badzcie
Swiadkami Mitosierdzia.
Msza $wigta na Jasnej Gorze
rozpoczeta si¢ o godz. 11.00.
Przewodniczyt jej biskup ra-

domski — Henryk Tomasik,
duszpasterz Rodziny Szkot
im. Jana Pawla I1. ;
W czasie eucharystii odczyta-
no Akt Zawierzenia Matce
Bozej oraz list uczestnikow
spotkania do Ojca $w. Fran-
ciszka. Oprawe muzyczna
mszy $w. przygotowali ucz-
niowie progimnazjum im.
Jana Pawta II w Wilnie.
Odczytany zostal takze list,
ktéry do pielgrzymoéw wysto-
sowat prezydent Andrzej Du-
da. Wyrazit w nim rado$¢, ze
,»papieski patronat jednoczy , 78R
Polakéw i1 Poloni¢ wokot naj- 4k
wyzszych warto$ci patriotycz- 4 ////£0
1;3/;:(111 i rehggnyf:h, kt’or.e sa ,//I';;;é {‘4”)}, [
amentem tozsamos$ci na- - o, o
szej wspolnoty narodowe;j.” 2o
Po mszy $wietej uczniowie
pomodlili si¢ przed obrazem
Matki Boskiej Czgstochow-
skiej, = zwiedzili Skarbiec, §
Bastion Swietego Rocha. Nie
zabraklo rowniez czasu na

A G R, S R ~2Z 4

W pielgrzymce wzielo udzial okolo 20 tysiecy
uczniow z ponad 460 szkot. Wsrod nich byli
uczniowie z Woli Ocieckiej...

zakup pamigtek. Byla okazja do poglebiania
wigzi z Patronem szkoty oraz
| Piclgrzymka dostarczy- wypelniania Jego woli.
fa uczestnikom wielu

przezy¢é 1 wzruszen. Ewa Ferfecka

Zabawa Andrzejkowa
w Kamionce

Dnia 14.11.2016 roku odbyla
si¢ zabawa andrzejkowa dla
dzieci uczestniczacych
w zajeciach plastycznych
i tanecznych w Gminnym
Centrum Kultury i Sportu
w Ostrowie z/s w Kamionce.

Najwicksza atrakcja zabawy

byly wrozby na ktore wszyscy
z niecierpliwoscia  czekali.
Niektorzy wrozby traktowali
powaznie, inni zabawnie ale
na ogodt byto bardzo wesoto.
Byly tez inne wspdlne zabawy
1 tance.

GCKiS w Kamionce

Zycie Ostrowa
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VI Rocznica nadania szkole imienia

Bl Ks. Jerzego Popielusz

Z okazji ogloszonego Roku
Milosierdzia pod haslem
»tudzy Milosierdzia”
w naszej szkole 19 pazdzier-
nika odbyla si¢ uroczystosé
w szlésta rocznic¢ nadania
naszej szkole imienia Bl. Ks.
Jerzego Popieluszki.

Na  uroczysto$¢  przybyli
przedstawiciele wtadz lokal-
nych: wojt gminy Ostrow
Piotr Cielec, sekretarz gminy
Agnieszka Sochacka oraz
radny Grzegorz Guzek, radna
Anna Ksigzek —Piecta, soltys
wsi Skrzyszow Andrzej Bu-
dzik, prezes OSP w Skrzyszo-
wie Dominik Kaminski, vice-
prezes Stowarzyszenia Ak-
tywnych Kobiet Anna Ziobro,
prezes Akcji Katolickiej Ma-
rzena Sokolowska — Andrea-
sik, przewodniczaca Rady
Rodzicow Alina Ciempa oraz
byly dyrektor szkoty Stani-

—W

staw Muszynski. Msze konce-
lebrowali ks. Mariusz Nosal
i ks. Janusz Skrzypek pod
przewodnictwem ks. Jozefa
Hamigi. Podczas okoliczno-
sciowej akademii uczniowie

nawigzali do hasta ,,Studzy |

Mitosierdzia”, czyli sylwetek
dwoch  wielkich ~ Polakéw-
kardynata Wyszynskiego
i Jana Pawla II, z ktérych
ksiadz Jerzy  Popietluszko
czerpal wzér do nasladowa-
nia. Patron Bl Ks. J. Popie-
huszko mowil tym sam jezy-
kiem, w swoim stylu o tym,
0o czym tamci dwaj mowili
przez lata i o zyciu w praw-
dzie i wolnos$ci, o godnosci
kazdego cztowieka, o prawie
zycia, ale tez o zasadach
W spoteczenstwie czy etyce
pracy. Wykonawcy podczas
akademii zaprezentowali
w swoim wystapieniu krotki
zyclorys naszego patrona,

R

ki w Skrzyszowie

3 &%, —

Pamigtkowe zdjecie

wiersze dotyczace Jana Pawla
II, kardynata Stefana Wyszyn-
skiego oraz cytaty z homilii
ksigdza Jerzego. Wszystkich
poruszyly stowa piosenek
,List do Boga”, , Mitosierdzie
jak stonce”, ,,Jak w uczniow-
skim zeszycie” w wykonaniu
naszych uczennic. Akademia
zostata przygotowana przez
Beate Babiarz, Lidi¢ Szyma-
nek i Kamila Pigkosia.
Uroczystos¢ VI Rocznicy
nadania szkole imienia Bt. Ks.
Jerzego Popietuszki

y poprzedzily konkursy ogto-

szone przez nauczyciela histo-
rii Beate Babiarz:
plastyczny (dla klas O-II) p.
hastami:

,»T0, co wielkie i pigkne, rodzi
si¢ przez cierpienie”,
»Aby zto dobrem zwyciezyé
i zachowa¢ godno$¢ czlowie-
ka, nie wolno walczy¢ prze-
mocg”,

»Milosierni jak Ojciec” - na-

nagrodzonych dzieci.

wigzujac do postaci $w. Jana
Pawta II i trwajacego Roku
Mitosierdzia.

— konkurs wiedzy o Bl Ks. J.
Popietuszee (dla klas IV-VI).
Podczas uroczystosci wregczo-
no nagrody zwycigzcom kon-
kursow. Byli to:
Y konkursie wiedzy:
I miejsce — Natalia Kiusek
z kl. IV, II miejsce — Oliwia
Juchno z kl. V, III miejsce —
Szymon Lepak z kl. VI
W  konkursie plastycznym:
I miejsce — Jakub Rokosz z kl.
0, II miejsce — Wiktoria Ktu-
sek z kl. II, III miejsce — Ka-
mila Przetacznik z kl. III
Wyréznienia: Magdalena Ba-
chorz z kl. 1, Nikola Strek
z kl. Il oraz uczennice z kl.
III: Weronika Fortkowska,
Kamila Borowiec i Kinga
Zurek.

SP Skrzyszow

Pasowanie na przedszkolaka w Kozodrzy

Dzien 12 pazdziernika 2016
r. pozostanie na dlugo
w pamieci dzieci 3 letnich
z Przedszkola im. Wandy
Chotomskiej w Kozodrzy
i ich rodzicow. Tego wlasnie
dnia odbyla si¢ pierwsza
wazna przedszkolna uroczy-
sto$¢ — pasowanie na przed-
szkolaka.

W uroczystosci brali udziat
rodzice dzieci 3 letnich z gru-

py »,Motylki” oraz zaproszeni
goscie. Uroczystos¢ rozpocze-
fa Dyrektor Przedszkola od
powitania go$ci i przedstawie-
nia krotkiej czesci artystycz-
nej, w wykonaniu dzieci

z grupy starszej prezentujac

swoje umiejetnosci. Po czesci ¢

artystycznej, dzieci obiecaty:
zgodnie bawi¢ si¢ w przed-
szkolu, przychodzi¢ kazdego
dnia z u$miechem, stuchaé
pani, pomaga¢ kolegom oraz

Zycie Ostrowa

by¢ dzielnym przedszkola-
kiem. Nastegpnie Pani Dyrek-
tor Kazimiera tLacata dokona-
a uroczystego pasowania. Na
pamiatke tego waznego wyda-

rzenia kazdy przedszkolak
otrzymat dyplom pasowania
i drobne upominki wraz ze
stodyczami.

PP Kozodrza




Gminny Konkur

W  pazdzierniku  2016r.
w Szkole Podstawowej im.
Kardynala Stefana Wyszyn-
skiego — Oddziale Przed-
szkolnym  zorganizowany
zostal gminny konkurs pla-
styczny ph. ,Jesienne drze-
wo”.

Celem konkursu byto dostrze-
ganie i rozpoznawanie zmian
zachodzacych w przyrodzie
jesienia, rozwijanie wrazliwo-
$ci 1 umieje¢tnosci plastycz-
nych oraz popularyzacja dzie-
cigcej tworczosci plastyczne;.
Konkurs adresowany byl dla
wszystkich dzieci 3-4 oraz 5-
6letnich. Prace nalezato do-
starczy¢ do Oddzialu Przed-
szkolnego w Ociece do konca
pazdziernika. Na  konkurs
wplyneto 40 prac. Wszystkie
prace wykonane byty réznymi
technikami plastycznymi. 14
listopada br. oceny prac kon-
kursowych  dokonato  jury
powotlane przez organizatora
konkursu w skladzie: pani

Zycie Ostrowa

h. , JESIENNE DRZEWO® o=

| Matgorzata
& Ocicka

s Plastyczny ph. ,,Jesienne drzewo”

KONKURSU PLASTYCZNEGO

Wyréznienie:
Gotkowska —

Dzieci 6-letnie

Laureatami zostali:

I miejsce — Franciszek Orzech
— Skrzyszow

I miejsce - Barttomiej Zurek

i W - Skrzyszow

Na konkurs wplynelo 40 prac, ktére wykonane byly roznymi
technikami plastycznymi.

Dorota Krél nauczyciel w
Szkole Podstawowej w Ocie-
ce, pani Alina Lisowska nau-
czyciel edukacji przedszkol-
nej z Kamionki oraz pani Bea-
ta Florczak nauczyciel ze
Szkoty Podstawowej w Ostro-
wie. Jury, jako kryterium oce-
ny obrato: zgodnos$¢ z tema-
tem, walory estetyczne, orygi-
nalno$¢, kreatywnos¢, samo-
dzielno$¢ wykonania pracy.
Przed Komisja Konkursowa
postawione zostalo nietatwe
zadanie, gdyz kazda praca

miala w sobie co$ pigknego
i oryginalnego. Ostatecznie,
po dhugich dyskusjach
i naradach Komisja zdecydo-
wala si¢ wyloni¢ prace zwy-
cigskie oraz wyr6znienia.
Wyniki konkursu:

Dzieci 4- 5 letnie

Laureatami zostali:

I miejsce — Julia Marek — Ka-
mionka

IT miejsce - Blanka Rusin -
Ocieka

III miejsce — Julia Kura -
Skrzyszow

1T miejsce — Martyna Golon-
ka - Skrzyszow

Wyréznienie:

Dawid Knych — Skrzyszoéw

Dla autoréw zwycieskich prac
przewidziano dyplomy i na-
grody, ktére ufundowali spon-
sorzy: Ferma Drobiu - Kocha-
néwka oraz Miyn - Ocieka.
Fundatorem nagrod jest takze
Gminne Centrum Kultury
i Sportu w Kamionce.
Wszystkim uczestnikom bar-
dzo dzigkujemy za udzial
w konkursie a zwyciezcom
serdecznie gratulujemy.

SP Ocieka

Dnia 25 pazdziernika Pu-
bliczna Szkola Podstawowa
w Ociece obchodzila trzyna-
sta rocznice nadania jej pa-
trona, ktéorym jest postaé
Prymasa Tysiaclecia — Kar-
dynala Stefana Wyszynskie-
go.

Jak co roku, dzien ten obcho-
dzony byt bardzo uroczyscie.
Obchody rocznicy rozpoczely
si¢ od wspolnej Mszy Swietej,
ktora celebrowat ksigdz pro-
boszcz — Jan Gaworczyk.
Podczas poruszajacego kaza-
nia, przypomnial, by postaé
Kardynata
byta dla nas wzorem do nasla-
dowania. Po Mszy Swietej
udali$my si¢ do szkoly. Wszy-
scy wraz Z przy-
bylymi go$¢mi zgromadzili-
$my si¢ na sali gimnastycznej,
gdzie przygotowana byla
czg$¢ artystyczna. Klasa VI
pod przewodnictwem pani
Dominiki Ryznar oraz pani
Sabiny Pelc przygotowata
uroczysta akademi¢. Wedrow-

Wyszyniskiego

Swieto Patrona Szkoly w Ociece

- o2

ka s$ladami Kardynala Wy-
szynskiego przeplatata si¢
z przepigknym  wystepem
szkolnego chéru pod akompa-

niamentem pana Ryszarda
Niewiarowskiego. Wystep
szostoklasistow  zakonczyto

przedstawienie, ktore zainspi-
rowane byto stowami samego
Kardynata: ,,Badz wrazliwy

Zycie Ostrowa

na drugiego czlowieka, twoje-
go brata”. Na zakonczenie
rozstrzygnigty zostat konkurs
plastyczny, ktérego haslo do-
tyczylo wolontariatu. Gdy
finali$ci otrzymali juz nagro-
dy , pani dyrektor Marta Szy-
bata zabrata glos, by podzig-
kowa¢ wszystkim za mozli-
wo$¢ wspolnego przezywania

Uroczysta akademia w ktorej wzieli udziat uczniowie SP Ocieka

Swieta Patrona.
Po zakonczonym apelu z ra-
doscia w sercach udaliSmy si¢
do domow, majac
w myslach przestanie Kardy-
nata Stefana Wyszynskiego:
,Cztowiek dopiero wtedy jest
szczesliwy, gdy moze stuzyc
innym”.

SP Ocieka
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W dzien poprzedzajacy to
wazne S$wieto narodowe,
spoleczno$¢ z Publicznego
Przedszkola im. W. Cho-
tomskiej w Kozodrzy wla-
czyla sie w obchody Swieta
Niepodleglosci.

00

ST l-;.\“‘

Stowem 1 piosenka dzieci
oddawaty szacunek bohate-
rom, ktoérzy walczyli o nie-
podlegtos¢ jak réwniez sym-
bolom narodowym. Byla to
edukacja historyczna podczas
ktérej dzieci zdobyly wiedze
na temat loséw swojej Ojczy-

Zycie Ostrowa

e

osci w PP Kozodrza

— J—

\

zny, oraz utrwalilty symbole
narodowe. W tym dniu w
przedszkolu panowat uroczy-
sty nastréj, podkreslony od-
Swigtnymi strojami dzieci, a
wszystko to po to, aby
wszczepic w milode serca
uczucia patriotyczne. Roczni-

i -8 o

ca odzyskania Niepodlegto-
§ci, a wraz z nig uroczyste
$wigtowanie tego wielkiego
wydarzenia na state jest wpi-
sane w kalendarz przedszkol-
nych uroczystosci.

PP Kozodrza

Juz po raz kolejny, dzieci ze
szkoly Podstawowej w Ocie-
ce biora udzial w ogoélnopol-
skiej akcji ph. ,,Sniadanie
daje moc”. Wspélnie z wy-
chowawcami klas uczniowie
zorganizowali w dniu 8 listo-
pada uroczyste S$niadanie
poprzedzone jego przygoto-
waniem.

Dzieci miaty okazje sprébo-
wania nowych smakow, prze-
kona¢ si¢ co lubig na $niada-
nie inne dzieci i dlaczego wta-
sciwie $niadanie jest tak waz-
nym positkiem. Uczniowie
z klas IT i HI przygotowaly
wraz z paniag Edyta Szpara
krotkie przedstawienie pt. ,,Na
zdrowie”, bylo ono przeplata-
ne piosenkami i wierszami
mowiacymi o tym jak wazne
w zyciu jest zdrowe odzywia-
nie i jak ono wptywa na nasze
zdrowie i dobre samopoczucie
w ciggu dnia.

Sniadanie daje moc

Uczniowie przedstawili go-
sciom ,,12 zasad zdrowego
odzywiania”, a klasa II zapre-
zentowala te zasady w formie
komiksow, ktore zostaty wy-

czas Na

przedstawienia.
przedstawienie zostali zapro-

szeni pani dyrektor Marta
Szybata i wychowawcy klas.
Sniadanie w tym dniu bylo
wczesniej zaplanowane przez
wychowawcoéw  poszczegol-
nych klas. Uczniowie przygo-
towywali swoje $niadanie

eksponowane na gazetce pod- |

Zycie Ostrowa

» N klasach, a nastepnie
ol kazda z klas prezento-
wata swoje dzieta i czg-
stowata zaproszonych gosci.
Podstawa $niadania byla
zdrowa zywnos¢: chleb petno-
ziarnisty lub razowy, masto,
ser bialy, ser zolty, chuda
wedlina, warzywa, owoce,
jogurty naturalne i platki.
Po skonczonym $niadaniu
pani dyrektor Marta Szybata

Dzieci mialy okazje sprobowania nowych smakow, prze-
konac¢ sie co lubig na sniadanie inne dzieci i dlaczego
wlasciwie Sniadanie jest tak waznym positkiem.

podziekowata wszystkim
dzieciom za tak duze zaanga-
zowanie w akcje $niadania
i zachecata do dalszego spo-
zywania zdrowych produktoéw
nie tylko podczas $niadania,
ale i w ciggu calego dnia. Wy-
chowawcy klas dzigkuja ro-
dzicom za pomoc i zaangazo-
wanie w akcje.

Edyta Szpara
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Wywiad z autorkaq i ilustratorka ksiazki ,,Basniowe Sciezki”

Zawsze usSmiechniete, ser-
deczne, pomocne, otoczone
dzie¢mi... Takie sa nauczy-
cielki ze Szkoly Podstawo-
wej i Gimnazjum w Ociece —
pani Sabina Pelc — autorka
,Basniowych Sciezek” i pani
Dorota Krél — ilustratorka
ksigzki dla dzieci, z ktérymi
przeprowadzam wywiad.

Skad wziat si¢ pomyst napisa-
nia ksigzki?

Sabina: Bezposrednig inspira-
cja do napisania pierwszej
basni — ,,O diabelskim mty-
nie” byt pan Janusz Rybski,
ktory opowiedzial mi legende
ze Skrzyszowa. Przerobitam
ja na utwor dla dzieci. A po-
tem przyszty nastgpne pomy-
sty i powstaly kolejne basnie.
Wszystkie nawigzywaly do
legend i basni z naszego re-
gionu. Na co dzien pracuje

z dzie¢mi 1 wiem jak wzbu- |
dzi¢ ich ciekawo$¢, wiem jak pm

sprawic¢, aby basnie byly inte-
resujace i pouczajace.

Skad wziat si¢ pomyst wyda-
nia ksigzki?

Sabina: Pomyst podsunat mi
moj syn Michal, ktory wspie-
ra moje przedsiewzigcia i po
przeczytaniu basni  znalazt
wydawnictwo. Wybdr padt na
wydawnictwo Novae Res
z Gdyni, ktoére jest bardzo
doswiadczonym  wydawnic-
twem, wydaje wiele bestselle-
row 1 jest organizatorem ogol-
nopolskiego konkursu — Lite-
racki Debiut Roku. Mnie jako
poczatkujacemu autorowi
zalezalo na znalezieniu takie-
go wilasnie wydawnictwa.
Wydawnictwo odniosto si¢
niezwykle pozytywnie do
moich tekstow i bylo zaintere-
sowane wspolpraca ze mna.
Na spotkaniu w Gdyni z dy-
rektorem naczelnym wydaw-
nictwa podpisalam umowe
i ksiazke przygotowano do
druku. Pod koniec pazdzierni-
ka znalazta si¢ na rynku.

Co _ jest trescia  ksiazki
.Basniowe $ciezki”?

Sabina: ,,.Basniowe Sciezki” to
zbidr 6 basni przeznaczonych
dla dzieci w réznym wieku.
Pierwsza

'." A \ ';‘F ) -

z nich ,,0 diabelskim mlynie”
opowiada o miynarzu i Jasku,
ktory walczyt z diabelskimi
mocami. Przyktad mtynarza
przekonuje czytelnika, ze nie
warto wspolpracowac ze zty-
mi ludzmi. Druga z kolei basn
,,O zlocie, bogactwie 1 sercu
biedaka” uczy, ze dobro jest
drozsze od zlota i catego bo-
gactwa S$wiata. Kolejna basn
,O uczciwosci  chciwoscl
i zaczarowanym dgbie” pou-
cza, ze milo$¢ i nadzieja daja
prawdziwe szczgscie. ,,O Mat-
gorzatce, ktora szukata domu”
to basn ukazujaca warto$¢
domu i rodziny jako najwaz-
niejszej dla kazdego dziecka.
Nastepna basn ,,0 Katarzynie,
co nie chciata Tatarzyna”
uzmystawia mtodemu czytel-
nikowi jak wazna jest w zyciu

mitos¢. Ostatnia basn ,,0 kup-
cu Walentym” przedstawia
zwycigstwo uczciwoscei jedno-
czesnie udowadniajac,
ze szybki i nieuczciwy zysk
nie optaca si¢. Wszystkie ba-
$nie majg szczesliwe zakon-
czenie 1 koncza si¢ moratem.
Ksztaltuja wartosci, ktorymi
dzieci powinny si¢ kierowac
rowniez w dorostym zyciu.

Czy to prawda, ze ilustracje
byly wykonywane przez Pa-
nig recznie?

Dorota: Kazda ilustracj¢ ma-
lowatam  rgeznie  farbami
akwarelowymi i suchymi pa-
stelami. Dobieralam odpo-
wiednie kolory i staralam si¢
zadba¢ o kazdy szczegot.
Z przyjemnoscig podjetam sig

Sabina Pelc — autorka i Dorota Krol — ilustratorka

Zycie Ostrowa

ilustrowania  ksigzki, gdyz
bardzo lubig malowaé
1 uczestnicze w wielu plene-
rach malarskich. Uwazam,
ze w ksiazkach dla dzieci ilu-
stracje petniag bardzo wazng
role, gdyz pobudzaja wyob-
razni¢, ucza  wrazliwosci
i zachecaja do czytania. To
czyni z ,,Basniowych $ciezek”
te wyjatkowa pozycje dla
dzieci poniewaz dzi$ niewiele
ilustracji tworzy si¢ wlasnie
w taki tradycyjny sposob.

Jak wyglada promocja ksigz-
ki?

Sabina: Bezposrednio po uka-
zaniu si¢ ksigzki sa organizo-
wane spotkania  autorskie
z dzieémi,

na ktorych sa czytane frag-
menty basni uzupehliane in-

formacjami 1 moja refleksja.
W spotkaniach bierze udziat
rowniez pani Dorota, ktora
prezentuje swoje ilustracje.
Spotykamy si¢ z dzie¢mi naj-
miodszymi — przedszkolaka-
mi, dzie¢mi ze szkét podsta-
wowych i gimnazjow. Odbyty
si¢ juz spotkania autorskie
w szkolach naszej gminy oraz
Zespole Szkot nr 3 w Ropezy-
cach — Czekaju, Centrum Kul-
tury w Ropczycach i Bibliote-
ce Pedagogicznej w Rzeszo-
wie. Wszystkie spotkania
cieszg si¢ wielkim zaintereso-
waniem. Ksigzka za§ duzym
powodzeniem, co jest rOwniez
zasluga mojego wydawcy.
W nowym roku 2017 sa pla-
nowane spotkania autorskie
w Bibliotece Publicznej

~I|\.I | % - "

w Ostrowie, Miejskiej Biblio-
tece Publicznej w Ropczy-
cach, Domu Kultury w Sedzi-
szowie Malopolskim oraz
wielu szkotach na terenie na-
szego powiatu. Na spotkania
serdecznie zapraszam dzieci

i rodzicow.

Gdzie mozna kupi¢ ksiazke
..Basniowe $ciezki”?

Sabina: ,,Basniowe $ciezki” sg
dostepne w ksiggarni interne-
towej wydawnictwa Novae
Res — zaczytani.pl oraz
w wielu innych ksiggarniach
internetowych po promocyj-
nych cenach. Mozna takze
kupi¢ ksiazke w ksiegarni
Nova w Ropczycach. Przy
okazji spotkan autorskich
réowniez ja jako autorka dys-
ponuje egzemplarzami ksigz-
ki, ktore na zyczenie czytelni-
ka zaopatruje

N w dedykacje.

Czy zrodzit si¢ pomyst napi-
sania kolejnych basni, czy
moze innych utworow?
Sabina: Myslalam o napisaniu
nastepnej kolekcji basni po-
niewaz te okazaly si¢ sukce-
sem. Wiele oséb pyta mnie
wlasnie o to i sugeruje mi
napisanie kolejnych. Mam juz
kilka pomystow, ale nie moge
zdradzi¢ jakie beda to basnie,
gdyz chcialabym zaskoczy¢
moich matych czytelnikow.

Czego zyczylaby autorka
Basniowych $ciezek” z oka-
zji nadchodzacych Swiat Bo-
zego Narodzenia?

Sabina: Z okazji Swigt Naro-
dzenia  Panskiego  zZyczg
wszystkim Dzieciom i Rodzi-
com, aby wedrowaty basnio-
wymi §ciezkami zycia i odnaj-
dowaly na nich Milo$¢, Pigk-
no, Rado$¢ i Dobro. Strzezmy
skarbu  ktory jest ukryty
w naszym sercu. Pielegnujmy
w sobie wrazliwe dziecko,
a wtedy Boza Dziecina za-
mieszka w kazdym z Nas.
Anna Jemiolo: Dzigkuje¢ Pa-
niom za rozmowe¢ i zycze
dalszych sukcesow.

Wywiad przeprowadzita
Anna Jemioto
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Sukces ucznia z Woli Ocieckiej na arenie miedzynarodowe;j...

Od lat Publiczna Szkola
Podstawowa im. Jana Pawla
II w Woli Ocieckiej jest kuz-
niag talentéw plastycznych
i literackich.

W ostatnim czasie mozemy
poszczyci¢  si¢  sukcesem
ucznia naszej szkoly na arenie
mi¢dzynarodowej. Piotr Ko-
ziot uczen kl. Il otrzymat II1
nagrod¢ w Miedzynarodowym
Konkursie Plastycznym
JSwiety  Jan  Pawel I
w oczach dziecka”. Tegorocz-
na edycja byla inspirowana
mysla $w. Jana Pawla II
,,Badzcie Swiadkami Bozego
Mitosierdzia”. Organizatorem
Konkursu  bylo  Muzeum
w Bielsku Podlaskim, a Hono-

rowy Patronat nad Konkursem
objeta m. in. Minister Eduka-
cji Narodowej Anna Zalew-
ska. Do konkursu ucznia przy-
gotowata wychowawczyni kl.
IIT Halina Koziot.

Ponadto nalezy nadmienié,
ze nasza szkota w obecnym
roku szkolnym cieszy si¢ juz
ponad 20 laureatami w Ogol-
nopolskich Konkursach Pla-
stycznych badz Literackich.

Sa to uczniowie: Piotr Koziot
kl. III, Klaudia Bryk kl. III,
Dorota Chmura kl. III, Dawid
Grabiec kl. III, Witold Szcze-
panek kl. III, Igor Ozimek kl.
III, Javier Myszkowski kl. IV,
Oliwia Ferfecka kl. V, Domi-
nik Niewiadomski kl. VI, Ol-

-

o

Piotr Koziol zajql 11l miejsce w Migdzynarodowym Konkursie
Plastycznym ,,Swigty Jan Pawel Il w oczach dziecka”.

ga Rusin kl. VI. Konkursy
dotyczyly patrona szkoty —
$w. Jana Pawta II oraz tema-

konkurséw przygotowaly Ha-
lina Koziot i Ewa Ferfecka
wraz z wychowawcami.

tyki historycznej

i przyrodniczej. Uczniow do SP Wola Ociecka

11 listopada w Kamionce

Od wielu lat w naszym Ko-
Sciele Parafialnym w Ka-
mionce jak réwniez w szkole
obchodzimy rocznice 11
listopada - Narodowe Swieto
Niepodleglosci .

zowaliSmy akademi¢ pod ha-
stem ,,0jczyzno $piewamy
Ci...” Zaréwno mlodziez
gimnazjalna jak i dzieci mtod-
sze z zapalem $piewaty piesni

dem wielkich miast zorgani- | ’ I l
' _
W .

patriotyczne m.in. ,,Wojenko,

W tym roku idac za przykla- wojenko”, ,,Ojczyzno ma”,

L
r a5

.. ’ {\. -
»Marsz Pierwszej Bryga-
dy” i inne.

11 listopada w kosciele
odbyta si¢  uroczysta
Msza Swieta za Ojczy-
zng. Po mszy wszyscy
udali si¢ po Pomnik

e
|

Grunwaldu uczestniczac
w Apelu Poleglych. Odspie-
wany zostal hymn panstwo-
wy, zlozono wigzanki kwia-
tow 1 zapalono znicze.

SP Kamionka

Zycie Ostrowa
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Slubowanie klasy I w SP Ostréw

"Slubuje by¢ dobrym Pola-
kiem, dbaé o dobre imig¢ swo-
jej klasy i szkoly. - Slubuje
Bede uczyl sie jak kochaé
Ojczyzne, jak dla niej praco-
wac kiedy urosne. - Slubuje
Bede sie staral by¢ dobrym
kolegg, swym zachowaniem
sprawia¢ rados¢  rodzicom
i nauczycielom. - Slubuje"

Na ten dzien pierwszaki cze-
kaly od dawna. Od pierwsze-
go dnia nauki w szkole zapo-
znawaly si¢ ze swoimi prawa-
mi i obowigzkami, poznawaty
zasady panujace w tym no-
wym, waznym dla nich miej-

r. na uroczystej akademii
uczniowie klasy 1 zlozyli
uroczyste $lubowanie i zosta-
li pasowani na uczniow.

Uroczystos¢ rozpoczeta sie
od wprowadzenia sztandaru
szkoty i1 od$piewaniu hymnu
panstwowego. Nastepnie
wystapit pan dyrektor Jan
Wesotowski, ktory powitat
wszystkim zebranych, pod-
kreslit jak wazny to dzien,
szczegolnie dla pierwszakow
i ich rodzicéw. Przypomniat
o kilku waznych zasadach
i obowigzkach panujacych
w szkole, podkreslit rowniez
jak wazna role odgrywaja

..
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Moment uroczystego Slubowania...

scu, doswiadczaty szkolnego
zycia - jego smaku i koloru.
Byly pilne i pracowite. Wie-
dziaty, ze aby zosta¢ przyje-
tym do braci uczniowskiej,
trzeba udowodnié, ze sa tego
godne. 20 pazdziernika 2016

rodzice na tym etapie zycia
dziecka. Na koniec zyczyl
pierwszakom samych mitych
i pogodnych chwil w szkole
i zaprosil wszystkich na pro-
gram artystyczny w wykona-
niu klasy I, przygotowany pod

SLUBUJEMY

Pierwszoklasisci wraz ze swoja wychowawczyniq
- Dorotg Smykowskq

kierunkiem wychowawczyni
Doroty Smykowskie;j.

Na poczatku programu starsi
koledzy z klasy IV powitali
mlodszych kolegow, zyczyli
im wielu sukcesdOw w nauce,
wspomnieli, ze w razie po-
trzeby moga zawsze liczy¢ na
1ch pomoc i wsparcie. Po6z-
N niej mikrofon nalezal juz do
pierwszakow, ktdrzy pomimo
tremy przed pierwszym po-
waznym wystgpem w nowej
szkole chcieli zaprezentowaé
si¢ jak najlepiej. Mozna po-
wiedzie¢, ze brawurowo wy-
konali swoje zadanie, pigknie
recytowali wiersze, glosno
i radosnie $piewali piosenki,
doskonale odpowiadali na
zadawane pytanie. Wykazali
si¢ wieloma talentami, a do-
pelnieniem ich wystepu i za-

prezentowaniu swoich mozli-
wosci bylo wykonanie uktadu
tanecznego z pomponami do
utworu Alvaro Soler "Sofia".
Po takim wystepie pierwszaki
z podniesionym czotem ztozy-
li $lubowanie i zostali paso-
wani na uczniow. Po oficjal-
nej uroczystosci dzieci zostaly
zaproszone przez rodzicow na
stodki  poczestunek, gdzie
otrzymaty takze upominki.
Uroczysto$¢ pasowania na
uczniéw to jedno z wazniej-
szych wydarzen w zyciu mto-
dego cztowicka, ktora na zaw-
sze pozostaje w pamigci. Wie-
my, ze ta uroczysto$¢ bedzie
dlugo i milo wspominana
przez naszych uczniow i ich
rodzicow.

SP Ostrow

W dniach 17-19.X.2016 i 24-
26.X.2016 dwie grupy
uczniéw ze Szkoly Podsta-
wowej i Publicznego Gimna-
zjum w Kamionce wraz
z nauczycielami oraz rodzi-
cami odbyly wycieczki nad

Wycieczka do Gdanska

Najpierw podrézowali autoka-
rem z Rzeszowa do Warsza-
Wy, a nastgpnic samolotem
linii RYANAIR z Warszawy

do Gdanska. Nad Baltykiem | :

spedzili dwa dni, intensywnie
zwiedzajac Trojmiasto m.in.
Akwarium Morskie, Starowke
Gdanska, odbyh rejs statkiem

na Westerplatte. Duza atrak-
cja dla uczniow byt Aquapark
w Redzie. Pogoda dopisywata
nawet podczas spaceru na
Il molo w Sopocie.

Zycie Ostrowa

Wrazenia pozostaly ogromne
i juz w glowach rodza si¢
plany na kolejna podroz.

PG Kamionka
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Swieto Patrona Szkoly w Ostrowie

15 listopada 2016 r. nasza
szkola po raz kolejny obcho-
dzila Swi¢to swojego patrona
Henryka Sienkiewicza.
W tym roku wypadlo ono
w 100 rocznice¢ $mierci auto-
ra ,,Krzyzakow”.

Uroczysto$¢ rozpoczeta  sig
Msza $w. odprawiona przez
ks. Jézefa Rusnarczyka. Ho-
milie wygtosit ks. Jézef Ma-
kowski, ktory podkreslil range
i znaczenie dwoch stow pa-
tron 1 imi¢. Nastepnie nauczy-
ciele i uczniowie przeszli do
szkoly, gdzie miata miejsce
druga czg$¢  uroczystosci.
Uczestniczyli w niej zapro-
szeni goscie: ks. Jozef Ru-
snarczyk, ks. Jozef Makow-
ski, sekretarz UG — Agnieszka
Sochacka, dyrektor ZEASIP —
Bogustaw Wojcik, dyrektor
gimnazjum — Maria Wielgus,
sottys — Barbara Cwanek,

przewodniczaca RR — Matgo-
rzata Klimek. Akademia roz-
poczgta si¢ od wprowadzenia
sztandaru szkotyi od$piewania
hymnu panstwowego 1 hymnu
szkoty. Nastepnie glos zabrat
dyrektor szkoty, ktéry powie-

dzial, ze Henryk Sienkiewicz
od 15 listopada 2012 r. jest
patronem naszej szkoty. Jeste-
$my niemiernie dumni z tego
imienia, gdyz ws$rod jasno
swiecgcych gwiazd polskiej
literatury jest to gwiazda
pierwszej wielkosci. To czlo-
wiek, ktory swa twodrczoscig
odpowiadat na potrzeby roda-
kéw, cztowiek, ktory wszedt
do ekskluzywnego panteonu
artystycznego jakim jest na-
groda Nobla.

Sienkiewicz to nie tylko pi-
sarz, to takze cztowiek o arcy-
cickawym  zyciorysie, to
barwna posta¢ z krwi i kosci,
szlachcic ~ wywodzacy  si¢

z Podlasia, ktéry studiowat
medycyng, prawo, historie,
polonistyke, podzniej zostal
dziennikarzem wypetniajacym
swoimi felietonami pras¢ war-
szawska.

Kojarzymy go sobie jednak,
jako mistrza piora, wspaniate-
go pisarza, piewce historii

Polski. Trudno wyobrazi¢
sobie nasza literatur¢ bez
wKrzyzakow”, W  pustyni

i w puszezy”, ,, Trylogii”, czy
najglosniejszej powiesci ,,Quo
vadis”. Ten czlowiek zyl w
tym kraju catkiem niedaleko
od nas, bo w Oblegorku —
dworku podarowanym mu
przez nardd w dowdd
wdzigcznoséci za to co zrobit
dla Polski i Polakéw. Twor-
czo$¢ Sienkiewicza, dzialtal-
no$¢ spoleczna i nieustanne
oredownictwo za niepodle-
glym panstwem polskim ode-
graty niezwykle istotne role w
odzyskaniu przez Polske pan-
stwowosci.  Jego powiesci
,»Ku pokrzepieniu serc” pod-
trzymywaty na duchu kolejne
pokolenia Polakow.

Na uroczystosci
nagréd Nobla

wreczenia

1910 roku w Sztokholmie

Sienkiewicz
»Zaszezyt ten, cenny dla
wszystkich, o ile§ jeszcze
cenniejszy by¢ musi dla syna
Polski. Gtloszono ja umarta,
a oto jedno z tysigcznych
dowodow, ze ona zyje. Gto-
szono ja podbitg, a oto nowy
dowod, ze umie zwycigzac”.
Jeden z badaczy literatury
Stanistaw Mackiewicz napisat
o Sienkiewiczu ,,My wszyscy
Z niego”.

Dyrektor podkreslit, ze po raz
czwarty obchodzimy Dzien
Patrona Szkoty. Spotecznos¢
szkolna od poczatku wrzesnia
przygotowywata si¢ do tej

powiedziat:

Zycie Ostrowa

uroczystosci. Rada Pedago-
giczna opracowata harmono-
gram  obchodow, ktory
w catosci zostal zrealizowa-
ny. Wszyscy uczniowie zapo-
znali si¢ z kalendarium zycia
i tworczosci autora
»Irylogii”. Klasy IV, V i VI
odbyly w dniu 20 wrzes$nia
wycieczke do muzeum pisarza
w  Oblegorku. W szkole zor-
ganizowano konkursy: Oble-
gorek w naszym obiektywie
oraz konkurs na przygotowa-
nie albumu o Sienkiewiczu.
Na  sztaludze znajduje si¢
wystawa fotografii wykona-
nych przez uczniéw w trakcie
wycieczki do Oblegorka. Zor-
ganizowano roéwniez wystawe

»W pustyni i w puszezy”’
i opowiadania ,.Bajka”. Ucz-
niowie wystapili
w strojach z epoki, w ktorej
toczyla si¢ akcja utworow.
W dalszej czeSci uroczystosei
dokonano podsumowania
konkursow ,Nasz Patron” —
album. Nagrody wreczyla
sekretarz UG — Agnieszka
Sochacka. Maksymilian Pas —
I miejsce, Wiktoria Zigba — II
miejsce, Jakub Brandys — III
miejsce.

Wyréznienia zdobyli: Julia
Bieszczad, Amelia Bos, Wal-
demar Klacza, Kamila Rudny.
Nastegpnie glos zabrat p. Bo-
gustaw Wojcik, ktory przypo-
mnial, Ze nadanie imienia

Uczniowie ubrani w stroje z danej epoki, w ktorej toczyla sie
akcja danego utworu przedstawili fragmenty powiesci ,, W pu-
styni i w puszczy” i opowiadania ,, Bajka”.

albumow, ktorych autorzy za
chwile zostang nagrodzeni
ksigzkami Sienkiewicza. Na
biezaco jest prowadzona kro-
nika” Nasz Patron — Henryk
Sienkiewicz”, w ktorej odno-
towywane s3 najwazniejsze
wydarzenia w szkole zwigza-
ne z postacig autora ,,W pu-
styni i w puszezy”. Kronike
prowadzi p. Grazyna Ferfec-
ka. Wykonano réwniez deko-
racje okoliczno$ciowe na ko-
rytarzach szkolnych i w kla-
sach. Nastepnie dyrektor za-
prosit do obejrzenia montazu
pt. ,,Pigknos¢ bez dobroci jest
jak kwiat bez woni...” przy-
gotowanego przez
pp. Katarzyne Przydziat i Gra-
zyn¢ Ferfecka. W tym roku
byly to fragmenty powiesci

byto waznym wydarzeniem
dla szkotly, a takze dla spo-
tecznosci Ostrowa. Podkreslit
rowniez, ze patron szkoly to
wielka posta¢ cztowieka, ktd-
ry przypominat dzieje Polski
na kartach swoich ksiagzek.
Wyrazit rado$¢, ze szkota
przybliza uczniom utwory,
ktére nie sg znane np. opowia-
danie ,,Bajka”.

Uroczysto$¢ zakoficzono wy-
prowadzeniem sztandaru
szkoly. Akademia przebiegata
w  podniostej]  atmosferze
i byla waznym elementem
wychowawczym szkoty.

SP Ostrow
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Ogélnopolski program ,,Sniadanie Daje Moc”

,,Sniadanie daje moc” to
Ogoélnopolski Program pro-
mujacy zasady zdrowego
odzywiania i zwiekszajacy
Swiadomo$¢ na temat roli
pierwszego positku w diecie
kazdego dziecka.

8 listopada 2016 r. w Publicz-
nej Szkole Podstawowej im.
Jana Pawla II w Woli Ociec-
kiej po raz pierwszy obcho-
dzony byt  Ogolnopolski
Dzien Sniadanie Daje Moc.

Uczniowie kl. T i IIT pod kie-
runkiem pani Danuty Jonger-
den i Haliny Koziot wspdlnie
z rodzicami przygotowali
pyszne i zdrowe $niadanie.
Byly kanapki z ciemnym pie-
czywem, wedliny 1 nabial.
Krolowaly rowniez owoce,
warzywa 1 soki. Uczniowie
z apetytem palaszowali przy-
gotowane przez siebie smako-
tyki. Byly to nietypowe
»apetyczne” zajecia, na kto-

rych uczniowie poznali 12
zasad zdrowego odzywiania
oraz ich wplyw na zdrowie
i samopoczucie, doskonalili
zasady higieny sporzadzania
i spozywania positkow, a tak-
ze utrwalili nawyki spozywa-
nia $niadania, jako pierwsze-
go positku, ktory daje energie

do pracy, nauki i zabawy.
Akcja ta dostarczyta uczniom

rowniez mnostwo wrazen
i pozytywnych emocji, byla to
takze okazja do integracji

klasy jako zespotu.

Dzien Zdrowego Snia-
dania bardzo spodobat si¢
uczniom i rodzicom, dlatego
w szkole bedzie obchodzony

Uczniowie dzieki takim zajeciom mogli poznac
' 12 zasad zdrowego odzywiania oraz ich wplyw
na zdrowie i samopoczucie a oprocz tego m.in.

utrwalili nawyki spozywania Sniadania, jako
pierwszego positku, ktory daje energie do pra-
¢y, nauki i zabawy

co roku, bo  przeciez
»Sniadanie daje moc”.
Halina Koziol

Zespot ,,Sloneczniki” ze Lwowa w Gminie Ostrow

Gmina  Ostréow  goScila
w dniach 8-9 pazdziernika
zespol  Sloneczniki, ktory
przyjechal do Polski na za-
proszenie Gminnego Cen-
trum Kultury i Sportu

w Ostrowie z/s w Kamionce. g8

czwarty Zespol 5ol

z Ukrainy, ktéry wystapil o
W

To juz
w naszej Gminie.

Wszystkie spotkania organi-
zowane byty przez GCKiS we

wspolpracy ze Stowarzysze- |
Kultury

niem Krzewienia
Ludowej w Gminie Ostrow,
Rada Sotecka sotectwa Wola
Ociecka, OSP w Woli Ociec-
kiej i rodzicami mlodziezy
tanczacej w naszych zespo-
fach.

Jako pierwszy, zawital do nas
w 2012 roku Teatr Muzyczny
»Wyspa Dziecinstwa”, ktory
wystapit na dozynkach gmin-
nych w Kozodrzy, zwiedzit
zamek w Lancucie, Krakow
oraz spotkal si¢ z nasza roz-
tanczona miodzieza w Woli
Ocieckiej.

W 2013 roku mtodziez
z Zespotu Piesni i Tanca
,»,Wrzos” wystgpita we Lwo-

wie, gdzie zwiedzita to pigkne
miasto oraz spotkata si¢
z ukrainska mtodzieza.

W 2015 roku dzieci z Gimna-

zjum im. Symonenki we Lwo-
wie przyjechaty do nas z Ja-
setkami.

Wystapily one w Domu Stra-
zaka w Woli Ocieckiej oraz
w  Kosciele  Parafialnym
w Ostrowie.

W Woli Ocieckiej uczestni-
czyly w naszej polskiej Wigi-
lii, przetamaly si¢ z naszymi
dzie¢mi optatkiem, wszyscy
zjedli rowniez tradycyjne
ukrainskie §wigteczne paczki.
Drugim zespolem ktory do
nas przyjechat ze Lwowa
w czerwcu 2015 roku, byt
Zesp6ot ,Lewandowskie Re-

tro”, ktory uswietnit swoim

Zycie Ostrowa

wystepem Przeglad Zespotow
Artystycznych ,,Pawie Pidra”
w Woli Ocieckiej

Zespot

Stoneczniki” zostal

Biesiade przygotowali czton-
kowie stowarzyszenia oraz
mamy milodziezy tanczacej
w zespole ,,Wrzos”.

Brali w niej réwniez udziat
cztonkowie naszych gmin-
nych wtadz oraz wychowan-
kowie zespohu.

! Zespot ,,Stoneczniki” zaspie-

watl piosenki ukrainskie, pol-
skie oraz zaprezentowal pigk-
ne cyganskie tance. Na biesia-

B © dzie wszyscy wesoto si¢ ba-

zaproszony na polsko - ukra-
inska biesiade w Woli Ociec-
kiej. Zespot powstal i dziata
we Lwowie od 5 lat. W tym
czasie opracowal i wykonat
kilkadziesiat utworow, wyso-
ko ocenianych na miedzyna-
rodowych i ukrainskich festi-
walach. Ich autorskie aranza-
cje sa niepowtarzalne i Ignagce
do serca. Zespot wykonuje
mite dla ucha piesni w kto-
rych stycha¢ ludowe i nowo-
czesne nuty.

Nazwa ,,Stoneczniki”, ktora
jest zwigzana z ukrainskim
krajobrazem przynosi zespo-
lowi szczgscie.

wili, 1 mimo roéznych jezykow
doskonale si¢ rozumieli.
Zespot ,,Stoneczniki” zwiedzit
rowniez Park Historyczny
w Bliznie i wpisat si¢ do ksie-
gi pamigtkowej muzeum.
Cztonkowie zespotu zostali
zaproszeni na kielbaske upie-
czong na ognisku i na wspol-
ne $piewanie. Pobyt w Polsce
zespdt zakonczyt 9 pazdzier-
nika wystgpem w Centrum
Kultury w Ropczycach.
Wystep bardzo podobal si¢
publicznos$ci o czym S$wiad-
czyty huczne oklaski.

Jadwiga Lomnicka
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Klub Aktywnych w Kamionce ,,My to wi¢cej niz ja”

Czlowiek ma $wiadomosé
swojej samotnosci i odregbno-
$ci. W przezwyciezeniu tych
odczu¢ pomaga nam dostoso-
wanie si¢ do grupy. Wsrod
innych ludzi wzrasta poczucie
odpowiedzialnosci, szacunek
do innych i che¢é poznania
roznych form aktywnego spe-
dzania czasu. W $wiecie,
w ktorym rzadzi chaos 1 przy-
padkowo$¢, trzeba nauczyc
si¢ docenia¢ drobne przyjem-
nosci 1 stwarza¢ wokot siebie
przyjazng atmosfer¢. Ciepta
herbata i wylaczony telefon
sprawig, ze poczujemy si¢
potrzebni i ztgczeni rozmowa.
Dnia 24.01.2016 roku odbyto
si¢ pierwsze spotkanie organi-
zacyjne Klubu Aktywnych,
ktory powstat przy Gminnym
Centrum Kultury i Sportu
w Ostrowie z/s w Kamionce.
Spotkanie to zostato potaczo-
ne z Dniem Babci i Dziadka.
Propozycje dotyczace dalszej
dzialalnosci zostaty wysunigte
podczas nastepnego spotka-
nia, ktore odbyto si¢ dnia
9.02.2016roku. W  wyniku
rozméw i dyskusji ustalono
plan grupy.

W dniach 17-18. 03.2016 ro-
ku miat miejsce kurs dekora-
cji swigtecznych (Wielkanoc)
z widr osikowych prowadzo-
ny przez panig Barbare Brud-
niak. Na poczatku ozdoby
i stroiki wychodzity nieporad-
nie 1 niezbyt estetycznie, ale
po wielu prébach okazato sig,
ze cztonkowie Klubu Aktyw-
nych maja talent.

Dnia 12.04.2016 roku przy
ciasteczku i herbacie snulismy
plany zwigzane z organizacja
wycieczki ktora doszta do

skutku w maju. Wycieczka to

poszukiwanie autentyzmu,
kontaktowanie si¢ z ludzmi,
poszukiwanie  estetycznych

i kulturalnych przezyé¢, prefe-
rowanie nowych form dziatal-
nosci, to kontakt z przyroda.
Wycieczki wzbogacaja osobo-
wos¢ 1 utrwalaja wiedzg
o rodzinnym kraju. M. Orlo-
wicz pisat: ,, Zadna ksigzka
nie da tego, co ujrzenie 0so-
bowosci krajobrazu wlasnymi
oczyma...”

Dnia 23.05.2016 roku, o go-
dzinie 6.30 trzydzie$ci sze$¢
0s6b wyjechato spod Domu
Kultury na catodniowa wy-
cieczke do Krasiczyna, Prze-
mysla i Bolestraszyc. W Kra-
siczynie podziwialiSmy za-
mek 2z okresu renesansu.
W Przemys$lu mozna bylo
zwiedza¢ wiele ciekawych
zabytkow, a takze kupié pa-
migtki 1 pospacerowaé po
Rynku. W Bolestraszycach
cztonkowie Klubu Aktyw-
nych podziwiali wiele gatun-
kow kwiatow, roslin, krze-
wow 1 drzew. Wrazenia z wy-
cieczki zostaly opisane we

wczesniejszym numerze
»Zycia Ostrowa”.
Aby spotkania integracyjne

miaty réznorodny charakter,
pomyslano nie tylko o czyms$
dla ,,ducha” ale tez i ,,dla cia-
ta”. Dnia 14.06.2016 roku
zorganizowano grill dla chet-
nych oséb. Mtodsi i starsi
biesiadowali przy wspdlnym
stole, $piewali piosenki i roz-
mawiali na tysigce tematow.
Kto$ napisat, ze ,, dopiero w
czasie zabawy w pelni staje-
my si¢ ludzmi”.

Poszerzeniom wiadomosci

Zycie Ostrowa

o kuchennych przysmakach
sprzyjal kurs kulinarny, ktory
odbyl si¢ 12.07.2016 roku.
Spotkanie sprawnie i atrakcyj-
nie prowadzita pani Wioletta
Walczyk-Weselak. Pracowali-
$my w parach przygotowujac
dania z kaszy, szpinaku i cu-
kinii, a takze rozne dipy do
potraw.

Dnia 30.08.2016 roku aktywni

Kurs dekoracji swigtecznych na Wielkanoc przyciggngt nie tylko

$mierci zona wniosla Bara-
néw jako wiano do rodziny
Lubomirskich. Jozef Karol
Lubomirski do przebudowy
rezydencji zatrudnit stynnego
Tylmana z Gameran.

Pod koniec XVIII w. zamek
znalazt si¢ w posiadaniu ro-
dziny Krasickich. W 1867
roku nabyt go Feliks Dolanski
i wtedy urzadzono tu secesyj-

panie ale rowniez panow z Klubu Aktywnych w Kamionce

z Kamionki i okolic znéw
wyruszyli na wycieczke. Byt
pickny poranek, gdy wsiadali-
$my do autobusu, aby ruszy¢
droga na pdtnoc §ladami ojca
Mateusza. W Baranowie San-
domierskim, miescie lezagcym
15 km na potudniowy zachod
od Tarnobrzega, zwiedziliSmy
pickny renesansowy zamek
z XVI w. Leszczynscy prze-
ksztalcili go w okazala rezy-
dencje z czterema basztami,
a w XVII w. siedziba zostata
otoczona murami. Na zamku
kilkukrotnie goscit krol Stefan
Batory.

Od 1677 roku wiascicielem
majatku byl ksigze Dymitr
Wisniowiecki, a po jego

ng kaplice z przepicknymi
witrazami Jozefa Mehoffera
pochodzacego z Ropczyc. W
olftarzu umieszczono obraz
Jacka Malczewskiego

,,Matka Boska Niepokalana”.
W okresie IT wojny Swiatowej
zabytkowe wnetrza i wyposa-
zenie zniszczyli Sowieci.

W 1968 roku zamek przeszedt
na wilasno§¢ kombinatu siar-
kowego. Od 1997 roku wta-
Scicielem zespotlu patacowo-
parkowego jest Agencja Roz-
woju Przemystu.

Cigg dalszy na
nastepnej stronie




Sandomierz lezy we wschod-
niej czeSci  wojewodztwa
$wigtokrzyskiego i nalezy do
najstarszych miast w Polsce.
Juz w XI w. powstat tu grod.
W czasach Kazimierza Wiel-
kiego ( XIV w.) zbudowano
mury obronne i wzniesiono
potudniowa wieze. Za Zyg-
munta Starego budowe prze-
ksztalcono w renesansowa
rezydencj¢ i otoczono mu-
rem. W 1656 roku zamek wy-
sadzili Szwedzi, ale go odbu-
dowano. Bylo tu wigzienie az
do 1959 roku, a obecnie jest
tu muzeum.

tego Kadtubka.

Duze wrazenie wywarta na
nas podziemna trasa tury-
styczna o dlugosci 450m.
W jej sktad wchodza 34 ko-
mory polozone na roéznych
poziomach ( najnizsza lezy na
glebokosci 12m).

Warto tez zwiedzi¢ zespot
klasztorny benedyktynek

z XVII w., a w nim ko$ciot
Sw. Michala oraz synagoge
z XVII w. ,w ktorej obecnie
miesci si¢  Archiwum Pan-
stwowe.

Pani przewodniczka pokazata
nam miejsca, w ktorych roz-

Klub Aktywny z Kamionki podczas
plywania statkiem po Wisle

Obejrzelismy fragmenty mu-
row miejskich a takze brameg
Opatowska, ktora przerwata
jako jedyna do naszych cza-
soOw, a byto ich cztery. Prze-

pigkna jest starowka. Wsrod |

zabytkow wyrdznia si¢ gotyc-
ko- renesansowy ratusz z II
potowy XIV w. ,w ktorym
zwiedzajacy podziwiajg trdj-
strefowa attyke. Wykonal ja
rzezbiarz z Wtoch — Jan Maria
Padovano. P6zniej dobudowa-
no wiez¢ i zamontowano ze-
gar stoneczny. Picknie pre-
zentuja  si¢  kamieniczki,
a wsréd nich dom Mikotaja
Gomoliki i kamienica Ole$nic-
kich oraz Andrzeja Boboli.

Bazylika katedralna Narodze-
nia NMP prezentuje si¢ oka-
zale, a na szczegdlng uwage
zashuguja polichromie bizan-
tyjsko — ruskie. Ottarz gtéwny
7 czarnego marmuru zaprojek-
towat  Franciszek Placidi.
W XVIII w. wykonano 8 ro-
kokowych ottarzy, ktore usta-
wiono przy filarach. W jed-
nym z nich umieszczono
w relikwiarzu kosci Wincen-

grywa si¢ akcja filmu pt. ,,
Ojciec  Mateusz”. Wielka
atrakcja byto dla nas potgo-
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Jesienne popotudnia kojarza
si¢ z zapachem ognisk. Po-
dobne odbyto si¢ dla Klubu
Aktywnych a miato to miejsce
20.09.2016r roku. Tym razem
nie byt to grill, ale tradycyjne
ptonagce drwa. Czlonkowie
Klubu Aktywnych usiedli
wokot na tawkach i z przy-
jemnoscia rozmawiali wpa-
trzeni w lecace w gore iskry...
Raczyli si¢ pysznymi przy-
smakami, no i oczywiscie
$piewali znane piosenki.
Wiadomo, ze w listopadzie
odbywaja  si¢  tradycyjne
»Andrzejki”. Nasza grupa ma
to juz za sobg, gdyz
19.11.2016 roku wspdlnie
spedziliSmy czas na rozmo-
wach 1 $piewach przerywa-
nych poczestunkiem. Byly tez
i tance!

Kolejne spotkanie planujemy
na 27.12. 2016 rok — wspdlny

| optatek i na 22.01.2017 rok —

spotkanie potaczone z Dniem
Babci i Dziadka.

W czasie podrozy i spotkan
w GCKiS czlonkowie grupy
$piewaja tez piosenki utozone
specjalnie na dang okazje
przez Aleksandre Bal, min: ,,
Wycieczka’, ,, W Baranowie”,
,» W Sandomierzu” itp. Mamy
tez wlasny hymn Klubu Ak-
tywnych. Jeszcze raz powto-

Tradycyjne ognisko z pieczong kietbasq zorganizowane
przy GCKiS w Kamionce

dzinne ptynigcie statkiem po
Wisle.

Czlonkowie Klubu Aktyw-
nych spedzili wtorkowy dzien
mito 1 pozytecznie. Poznali
kolejne miejsca, z ktorych
Polska jest dumna. W autobu-
sie $piewano piosenki utozone
na t¢ okazj¢ przez Aleksandre
Bal.

Zycie Ostrowa

rz¢ stowa  zamieszczone
w  poprzednim  artykule:
»~cztowiek zyje nie tylko dla
siebie, ale z innymi i dla in-
nych. Sens zycia tkwi w przy-
jazni 1 wspoldziataniu...”

Aleksandra Bal

KLUB AKTYWNYCH

Moéwisz, ze smutno samemu,
ze wolno przeminal dzien,
gdzie si¢ podziaty: szczgscie,
usmiech i rado$¢

wszystko, co cieszyto Cig ...
Nie umiesz zycia docenic,
czesto Ci smutno i Zle,

mozna i trzeba przezy¢ zycie w
zachwycie,

wigc dzisiaj podpowiem, ze:
Ref. Jesli lezysz, zaraz wstan,
jesli wstaniesz, zaraz idz —
niech snuje si¢ zycia nic...
Wreszcie wyjdz z domowych
bram,

wreszcie co§ waznego zrob -
zaprasza AKTYWNYCH
KLUB!

Mowisz, ze zywot jest trudny,
bo jest w nim dobro i zto,
sprobuj zobaczy¢ jaki ten §wiat
jest cudny

naucz si¢ dostrzegac to!

Gdy nowy dzien si¢ obudzi,
bedziesz juz wiedzial, jak zy¢,
otworzysz drzwi i pobiegniesz
do ludzi —

- $wiat piekny jest — co tu
kry¢!

Ref. Jesli lezysz, zaraz wstan,
jesli wstaniesz, zaraz idz —
niech snuje si¢ zycia nic...
Wreszcie wyjdz z domowych
bram,

wreszcie co§ waznego zrob
zaprasza AKTYWNYCH

SANDOMIERZ

| | Dokad ta mita wycieczka

z Kamionki zmierza:

- do Sandomierza

- do Sandomierza

chociaz jeszcze nie dowierza —
- zwiedzaé zamierza X3

Ref. Sandomierz, Sandomierz
prastary grod,

zabytki i ratusz

i| to istny cud,

A kto raz przybedzie

chce zostac tu —

podziemia, koscioty,

miasto ze snow!

Niechaj kazdy z drogi zmyka
w rowach si¢ chowa X3

Bo tu jedzie super grupa

z gminy z Ostrowa X3

Ref. Sandomierz, Sandomierz
prastary grod,

zabytki i ratusz

to istny cud,

A kto raz przybedzie

chce zostac tu —

podziemia, koscioty,

miasto ze snow!
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V Rowerowy Rajd Ludzi Pracy

1 pazdziernika 2016r. odbyl
si¢ kolejny — juz V — Rowe-
rowy Rajd Ludzi Pracy zor-
ganizowany przez dyrektora
Publicznej Szkoly Podsta-
wowej im. BL Ks. Jerzego
Popieluszki w Skrzyszowie —
Andrzeja Ziajora. W 2010r.
naszej szkole zostalo nadane
imi¢ BL Ks. Jerzego Popie-
luszki, patrona solidarnos$ci
i ludzi pracy. Jego postaé
stala si¢ inspiracja do orga-
nizacji rajdu rowerowego,
wlasnie dla ludzi pracy.

Okoto godziny 10.00 na placu
szkolnym zgromadzito si¢
okoto 70 rowerzystow goto-
wych wyruszyé w ponad 50-
kilometrowa trase. Wyjazd
zostal poprzedzony krotka
modlitwg i
stwem udzielonym przez pro-

boszcza parafii Skrzyszow — |

ks. Mariusza Nosala. Przed
tablicg BL. Ks. Jerzego Popie-
tuszki zostata ztozona wigzan-
ka kwiatow, a przed tablica
miejscowego poety, Edwarda
Zolowskiego, zapalono zni-
cze.

W pickna, ciepla, stoneczna
sobote, pelni wigoru, dobrego
humoru i z u$miechem na
ustach wyruszyli$my na trasg
rajdu: Skrzyszow — Paszczyna
— Pustkow Osiedle — Pustkow
Wies$ — Ocieka — Kamionka —
Ruda — Cierpisz — Boreczek —
Borek Wielki — Borek Maty —
Kozodrza — Ostrow — Skrzy-
szo6w. Na trasie zostaly prze-
widziane dwa postoje -
w Pustkowie Wsi i w Ka-
mionce. Aby uzupetnié¢ spalo-
ne kalorie i zregenerowac sity

blogostawien- [\

podczas drugiego postoju
rowerzysci zostali poczesto-
wani zupa pomidorowg i na-
pojami chtodzacymi. Po obfi-
tym i pysznym positku wyru-
szyliSmy w dalszg tras¢ do
Skrzyszowa.  Na  mecie,
oprécz cieptego jedzenia, na
rowerzystow czekalo wiele
atrakcji: zawody ‘tucznicze
o puchar dyrektora szkoty
przeprowadzone przez sottysa

kubkow) otrzymali statuetki
ufundowane przez: soltysa
wsi w kategorii tuczniczej i
dyrektora ZEASiP w kategorii
strzeleckiej z broni pneuma-
tyczne;.

Rajd rowerowy dostarczyt
nam wielu wrazen, byt $wiet-
ng zabawa i okazja do spe¢dze-
nia wolnego czasu w milej,
przyjemnej 1 przyjaznej at-
mosferze. Rowerowa wypra-

kalendarza naszych imprez,
cieszy si¢ duza popularnoscia
i z roku na rok przyciaga co-
raz wigcej ludzi z roéznych
miejsc. W tym roku goscili-
$my rowerzystow z Przewor-
ska, Lancuta, Rzeszowa, De-
bicy, Ropczyc, Skrzyszowa
i calej gminy Ostréw. Po raz
trzeci byli z nami cyklisci
z Przeworskiego Kota Tury-
styki  Rowerowej ,,Leliwa”
wraz z prezesem Tomaszem
Nalepa, ktorzy pomagaja nam
w organizacji bezpiecznego
przejazdu. Po raz piaty swoja
obecnoscig podczas II czegsci
rajdu zaszczycili nas: wojt

gminy Ostréw Piotr Cielec

i radny powiatowy, a zarazem

§ dyrektor ZEASiP Bogustaw

Wojcik.

Organizacja rajdu bylaby nie-
mozliwa, gdyby nie wsparcie
finansowe  roéznych  o0sob
i organizacji. Pomogli nam:
Urzad Gminy w Ostrowie na

_ czele z wojtem Piotrem Ciel-

- cem, GCKiS w Ostrowie z/s

Rajd cieszy sie duza popularnoscig
bez wzgledu na wiek i doswiadczenie w tego typu wycieczkach

wsi — Andrzeja Budzika i za-
wody strzeleckie o puchar
wojta gminy Ostrow przepro-
wadzone przez Artura Lisa
i Zwiazek Strzelecki ,, Strze-
lec” z Debicy. Zwyciezey 1, 11
i III miejsca w obu konkur-
sach zostali nagrodzeni meda-
lami i pucharami. Zawodnicy,
ktorzy wygrali konkurencje
specjalne (zawody tucznicze-
strzelanie do balonika, zawo-
dy strzeleckie - strzelanie do

Pamigtkowe zdjecie uczestnikow w okolicy zalewu w Kamionce

Zycie Ostrowa

wa byta takze doskonatg oka-
zja do poznania wielu nowych
i ciekawych ludzi z ktorymi
moglismy si¢ zaprzyjaznic i
wymieni¢ poglady. Swietna
zabawa przy grillu trwata do
wieczora. Po  zakonczeniu
zawodow wszyscy chetni mo-
gli si¢ bawi¢ przy muzyce.
Oprawe muzyczng przygoto-
wala i prowadzita Bogustawa
Mattok.

Rajd wpisat si¢ na state do

© w Kamionce na czele z dyrek-

torem Przemystawem Lagow-
skim, Instalacje przemystowe
technologiczne Jan Niwa
Ropczyc, Firma Plastbud
Pustkowa, Bar Kaktus
Dg¢bicy, Firma Rolmlek
z Mielca, Piekarnia Adam
Ciszek z Debicy, Firma Mars
z Ostrowa oraz Firma Alp-
Med z Ropczyc, Zaktad mig-
sny Nowy Maxpol z Brzezni-
cy, Sklep spozywczy Merkury
z Ropczyc oraz Sklep spo-
zywczy Basia ze Skrzyszowa.

N N N =

Cigg dalszy na
nastepnej stronie




Wszystkim sponsorom bardzo

serdecznie  dzigkujemy za
zrozumienie 1 ofiarnosc.
Szczegélne  podzigkowania

kieruyjemy do organizatora
rajdu, dyrektora szkoty, An-
drzeja Ziajora, ktory zawsze
czuwa nad catosciag imprezy,
a takze do prezesa
PKTR ,Leliwa” Tomasza
Nalepy i czltonkow tego kota
za zabezpieczenie trasy rajdu.
Dzigkujemy réwniez fotore-
porterowi — Mateuszowi Sur-
manowi, Janowi Rudnemu,
ktory towarzyszyt nam samo-
chodem technicznym, pra-
cownikom  kuchni  naszej
szkoty na czele z kucharzem —
Witoldem Ocytko oraz Bogu-
stawie Mattok 1 Marzenie
Sokotowskiej Andreasik za

pomoc w przeprowadzeniu
turniejow. Stowa wdzigczno-
$ci skladamy réwniez na rece
prezesa OSP w Skrzyszowie —

Zycie Ostrowa

Nagrodzone osoby w turnieju tuczniczym...

Dominika Kaminskiego i go-
spodarza obiektu Stanistawa
Czai za udostgpnienie nam
remizy na drugg cze$¢ impre-

zy. Wszystkim uczestnikom
rajdu serdecznie dzigkujemy
i zapraszamy na kolejny rajd
za rok. SP Skrzyszow

Dnia 27 wrzesnia 2016r.
uczniowie naszej Szkoly
wraz z pania dyrektor, ksie-
dzem proboszczem oraz
nauczycielami wzieli udzial
w spotkaniu Szkél nosza-
cych imi¢ Kardynala Stefa-

na Wyszynskiego w Koman-

czy.

W miejscu, w ktorym Prymas
Tysiagclecia byl internowany

Wycieczka do Komanczy

stow o misji Siostr Nazareta-
nek w Komanczy. W takiej
atmosferze rado$ci i modlitwy
uczniowie oczekiwali na dal-
szg czg$¢ uroczystosci. Zosta-

i przebywat od 29 pazdzierni- &5

ka 1955r. do 28 pazdziernika
1956r. W tym roku mija 60 lat
od uwolnienia Kardynata Ste-
fana Wyszynskiego, a takze
Rok Milosierdzia ogloszony

przez papieza Franciszka. Jest

to miejsce szczegbélne, bo
wiasnie tu uwieziony Prymas
opracowal Wielka Nowenne

przygotowujaca narod do ob-

chodow 1000 — lecia Chrztu
Polski.
waliSmy 1050 — rocznicg
Chrztu Polski — to wciaz zywa
historia.

W spotkaniu tym wziglo
udzial ok. 600 dzieci i mto-
dziezy wraz z wychowaweca-
mi. Po przywitaniu ucznidow
1 wychowawcoOw rozpoczeto
si¢ uwielbienie Boga przez

$piew 1 taniec, ktdre animo- {

wala p. Agnieszka Gwozdz.
Tuz przed oficjalng czgscia
spotkania s. Angelika Bor-
kowska powiedziala kilka

W tym roku przezy- |

ty wprowadzone poczty sztan-
darowe 20 szkot Nastepnie
uczniowie Szkoty w Ociece
wykonali przepigkny hymn

szkoty. Chwilg pdzniej dzieci

i milodziez z Lezajska,
w imieniu Stowarzyszenia
Szko6t noszacych imi¢ ks.
Kard. Stefana Wyszynskiego
ztozyli bukiet kwiatow pod
pomnikiem Prymasa Tysigcle-
cia.

Koncelebrowanej Eucharystii

¢ przewodniczyt ks. Arcybiskup

Jozef Michalik, wraz z 18

i kaptanami. Oprawe liturgicz-

ng przygotowaty dzieci i mto-

B dziez 7 Zespotu Szkot w Glo-

gowie Malopolskim. W homi-

- Arcybiskup przyblizyt

&4 posta¢ ks. Prymasa, jego od-

- dzielit

¥ danie Kosciotowi i Ojczyznie,

a zarazem prostote, ktorg si¢
spotykajac  drugiego

%M czlowieka. Na koniec Eucha-

"~ wie zostali

Delegacja z Ocieki ze sztandarem szkoly

Zycie Ostrowa

rystii  Przetozona Domu -
s. Bozena Gosztyta podzigko-
wata za obecnos¢ ks. Arcybi-
skupowi, kaptanom, go$ciom
oraz uczniom i wychowaw-
com, bez ktérych to spotkanie
nie mogloby si¢ odby¢. Glos
zabral  takze  wicekurator

N oSwiaty w Rzeszowie - Stani-
| staw Fundakowski, ktory za-

checil mlodziez, by pamigtata
o tak wielkim Patronie, nawet
gdy opuszczg mury swoich

1 szkot.

Na koniec spotkania ucznio-
poczestowani
drozdzéwkami i ciepta herba-
ta.

SP Ocieka
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IX Miedzynarodowy Memorial Debickich Mistrzow

Kazimierza Lipienia, Ryszarda Swierada i Andrzeja Skrzydlewskiego

Juz po raz kolejny w De¢bicy
odby! si¢ memorial zapa$ni-
czy w ktorych wzieli udzial
czolowi zawodnicy z Polski
ale réowniez z Szwecji czy
Holandii.

Wisréd tych zawodnikéw byt
réwniez ~ Karol  Bielanski
z Woli Ocieckiej, ktory wceze-
$niej trenowat w zespole UKS
"Orzel" Skrzyszoéw a obecnie

jest to zawodnik Wistoki De-
bica. Dodatkowo miedzy po-
jedynkami pokaz umiejetnosci

zapasniczych zaprezentowali f®

jego bracia, czyli Marcin,
Sebastian i Andrzej Bielanscy
z Woli Ocieckiej a wérod ki-
bicéw byta spora ekipa zwia-
zana z druzyng zapasnikow
UKS Orzet Skrzyszow.
Mateusz Surman

Karol Bielanski podczas jednej z walk

Podsumowanie wynikow druzyn pilkarskich

Nasza gmin¢ w rozgryw-
kach pilkarskich seniorow
reprezentuje trzy druzyny a
sa nimi: Kaskada Kamion-
ka, LKS Ostrow oraz klub
Victoria Ocieka. Z racji, ze
pilkarze nieco ponad mie-
siac temu zakonczyli runde

niu 13 meczéow w tym sezo-
nie. Uzyskujac jednoczesnie
w tych spotkaniach 23 punkty
oraz 36 bramek strzelony i 24
stracone. W tej samej lidze i

jesienng to ponizej prezen- J

tujemy ich obecne wyniki.

Druzyna seniorow z zespotu
Kaskada Kamionka, ktorzy
rozgrywaja mecze w A klasie,
grupa Debica I na zakoncze-
nie rundy jesiennej majg 7
miejsce w tabeli po rozegra-

grupie gra rowniez zespot
LKS Ostrow, ktory obecnie
ma 13 miejsce na 14 druzyn.
Pitkarze wywalczyli przy tym
tylko 3 punkty i jednocze$nie

strzelajac 14 bramek 1 tracac
49. Victoria Ocieka rowniez
rozgrywa swoje spotkania w
A Kklasie jednak jest to grupa
Dgbica II. Pitkarze tej druzy-
ny rozgrywajac podobnie jak
poprzednie druzyny 13 spo-
tkan uzyskata 20 punktow,
ktére daja zespotowi obecnie
7 miejsce na 14 druzyny w

M swojej grupie. Victoria Ocie-

ka we wszystkich spotkaniach
mijajacej rundy strzelita tgcz-
nie 17 goli przy jednoczesnej
stracie 12 bramek.

Mateusz Surman

Podobnie jak w ubieglym
roku pilkarze Victorii Ocie-
ka brali udzial w organizo-
wanym po raz trzeci przez
druzyne Victoria Shupsk
"Mistrzostwach Polski
w halowej pilce noznej klu-
bow o nazwie Victoria". Po
zacietej  walce  pilkarze
z Ocieki zajeli 5 miejsce
w calym turnieju.

Zawodnicy z zespotu Victoria
Ocieka przejechali okoto 700
kilometrow w jedng stron¢ do
miejscowosci Jezierzyce nie-
daleko Stupska by tam wspol-
nie z innymi druzynami po-
walczy¢ w pitce halowej
o tytul najlepszej druzyny,
ktora ma w nazwie "Victoria".
Bilans turnieju zawodnikow
z Ocieki wyglada nastepujaco:
wygrana z zespotem Victoria
Mialy (3:2), przegrana z Vic-

torig Bartoszyce (2:1), remis
z pitkarzami Victoria Skar-
szew (1:1), wygrana z Old-
boye Victoria Stupsk (3:4),
przegrana z Victoria 1Lodz

(2:1), wygrana z Victoria Sia- |

noéow (4:3), przegrana
w ¢wier¢finale z druzyng Vic-
toria Skarszew (3:0) a p6zniej
wygrana z Victoria 1L6dz
(2:3), w meczu o piate miej-
sce wygrana z Victorig
Niemcz (1:3).
W turnieju najwiecej bo po
pig¢ bramek dla zespotu
z Ocieki strzelili: Wojciech
Tutecki i Pawet Nedza. Warto
rowniez dodaé, ze wyjazd byl
finansowany z wigkszoS$ci
z wlasnych pieni¢dzy pitkarzy
1 przy wsparciu sponsorow,
ktorzy pomogli zawodnikom
w sfinansowaniu catej wypra-
wy na drugi koniec Polski.
Mateusz Surman

X/

; =2
klubow ) ™
0 nazwie

Victoria

Hivb - Spotiuwy
LVICTORIA™ OCIEKA

Victorie Ocieka reprezentowali (od gory): Robert Proczek,
Jakub Kusowski, Wojtek Tutecki, Kamil Cyran, Pawel Nedza,
Kamil Bezara, Mateusz Miazga, Tomek Bezara
oraz (od dotu): Janek Nedza, Bartek Ochab, Michat Napora,

Sponsorzy wyjazdu: "Expert - Trans" Lukasz Skowronski, ""Kam-Trans'" Kamil Rokosz,
Urzad Gminy Ostréw, "Mol-Car" Dominik Molek, Kamil Turczyn.
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Na zdjeciach mozna
zobaczy¢ budowe
szkoly w Skrzyszowie,
ktora byla budowana
w czynie spolecznym
glownie przez

samych mieszkancow
miejscowosci.
Budowa szkoly rozpo-
czela sie okolo 1952
roku i trwala
ponad 10 lat.
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Kacik poetycki

Bo Bog to ON

Niech w szczesliwej Twojej
drodze,

Pozostanie ten znak.
Ptaszek dzi$ tadnie $piewat,
Rozkotysat juz wiatr.

Porywajac gdzies chmurki,
Tak lecace na wznak.
Przeciez droge masz z gorki,
Nie wyruszaj na wspak.

Znajac Boze Narodzenie,
Kazdy wie, ze Bog to ON.
W niezmierzonej naszej erze,
Jak umierasz bije dzwon.

I powrocisz do Kosciota,

Gdy odchodzisz tak od Boga,
On Ci dat wspaniaty dar.
Chociaz w zyciu kreta droga,
Poszukajcie swoich par.

Niezliczone taski jego,
Pokieruja zyciem Twym.
Zostaw troski, smutku chwile,
Rozpedz sercem swoim dym.

Tajemnica Jest owiany,
Chociaz w ztobku postan
brak.

Tak byt skromnie wrecz
odziany.

Z stomki miat ztozony frak.

Kréluj nam malutki Jezu,
Dawaj przyktad ludziom

Przez tysigce lat nauki,
Kierowale$ kazdym z nas.
Pociemniaty nasze lice,

W twarzach widac stary czas.

Jezu maly, gdy przyszedtes,
Swiat sie¢ zmienit z Duchem
Twym.

Nauczyles nas tak wielu,
Jak pomaga¢ sercem swym.

Miate$ trudne w zyciu chwile,
Uciekates$ z wioski swej.
Lecz w objeciach swojej Mat-
ki,

Nie zginale$ dzieki Niej.

Kazdy z nas ma taka Matke,

Jak powrdci¢ checesz do Boga,
To Pan Jezus da Ci znak,
Wyprostuje kretg drogg.

W Twoim oknie stanie ptak.

Nasze Boze Narodzenie,
To jest co$ picknego w nas.
Pojasnieja nasze twarze,

I rozjasni si¢ ten czas.

Ukrywates si¢ przed Bogiem,
Lecz za maty kamien ten.

On potrafit dzi$ otworzy¢,
Twoja droge w biaty dzien.

I Zmartwychwstal by naro-
dzi¢,
Si¢ w serduszku Twoim dzis.

B lodii st ¢ diwick twym. Ktora tuli Cig do tez. Twoja dusze oswobodzic,
Cy melodil STySzec dzwigK. Gdy nawrocisz swoich wro- Ona w zyciu Ci pomoze, By szcze$liwym w zyciu by¢.
eremont namaszezenia, gow, Nie odpedzi tak jak pies.
Wokot Ciebie stychacé jek. To rozptynie sie ten dym. Marek Muszynski
Kacik kulinarny

»Chmurka na zielonej Iace” poleca Pani Beata ze Skrzyszowa

11. soku (np. kubus)

Biszkopt:
4 jajka
V4 szklanki cukru pudru

Y szklanka budyniu $§mietankowego

% szklanki maki pszennej

V4 tyzeczki proszku do pieczenia
Z podanych sktadnikow upiec biszkopt.

Dowolna masa budyniowa
Masa zielona:

2 budynie $mietankowe

Y5 szklanki cukru
2 galaretki zielone

Masa chmurkowa:

3 serki homogenizowane (60 dag.)

1 Smietana

3-4 ptaskie tyzeczki zelatyny rozpusz-

Jak zacznie teze¢ robi¢ szprycg chmurki.

Dodatkowo:

Herbatniki okoto 25-35 szt.
3 galaretki zielone
Przelozenie placka:

Biszkopt- masa budyniowa - herbatniki -

masa zielona - chmurki to wszystko zala¢

czone w 150 ml. Wody

Zycie Ostrowa

galaretka.
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Zawoedy Sportowoe-Pezarnnicze
Ochotniczych Jednostek Strazy Pozarnych z Gminy Ostrow

W niedzielg, 2 pazdziernika 2016 na kompleksie sportowym w Ostrowie odbyly sie Gminne
Zawody Sportowo - Pozarnicze. Oto wyniki druzyn meskich: 1. Kozodrza |, 2. Kozodrza I,
3. Ostréw, 4. Skrzyszow, 5. Ocieka, 6. Wola Ociecka, 7. Kamionka. Oprocz tego w zawodach
wzieta réwniez udziat druzyna kobieca z Ostrowa oraz druzyna Oldbojéw réwniez z Ostrowa.
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